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Глава 1

Ро ж де ние стра ны Ни п пон. 
От се дой дре в но с ти до эпо хи 

при н ца Сё то ку.

Го во ря о Япо нии, мы обы ч но не ску пи м ся на эпи тет «древ-
ний»: дре в няя стра на, дре в няя ку ль ту ра, дре в ние тра ди-
ции… Дей с т ви те ль но, из не м но гих уце ле в ших до на ших 

дней мо на р хий Япо н с кая им пе рия — са мая ста рая, к то му же пра-
вит ею без пе ре ры вов ста рей шая в ми ре ди на с тия, ис то рия ко то-
рой на с чи ты ва ет, по пре да нию, без ма ло го 27 ве ков*. Ны не ш ний 
им пе ра тор Аки хи то — един с т вен ный в со в ре мен ном ми ре че ло-
век, но ся щий им пе ра то р с кий ти тул, — яв ля е т ся уже 125-м ее пред-

* По официальной версии, первый император Дзимму объединил Японию в 
660 году до н.э. Большинство современных историков, как западных, так и япон-
ских, считает, что правление Дзимму следует относить к началу IV в. н.э. Но 
даже в этом случае династия насчитывает примерно 17 веков истории, тогда как 
Виндзорская династия в Англии находится на троне 300 лет, столько же правили 
Романовы в России, а в Древнем Египте за 3 000 лет сменилось не менее 30 ди-
настий фараонов.
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ста ви те лем. И всё же на фо не со се д не го Ки тая, а тем бо лее Ин дии, 
Япо ния вы г ля дит ес ли не юной, то до с та то ч но мо ло дой стра ной. 
Да же Ев ро па мо жет по х ва с тать ко р ня ми, ухо дя щи ми в глубь ве ков 
да ль ше, чем пе р вые ро с т ки япо н с кой ци ви ли за ции.

Ко г да гре ки от ра жа ли на ше с т вие пе р сов, а за тем ко г да их фа ла н -
ги под пре д во ди те ль с т вом Але к са н д ра Ма ке до н с ко го ра с п ро с т-
ра ня ли эл ли н с кую ци ви ли за цию до бе ре гов Ни ла, Пе р си д с ко го 
за ли ва и гор Ги н ду ку ша, жи те ли Япо н с ких ос т ро вов су ще с т во ва ли 
пре и му ще с т вен но охо той и ры бо лов с т вом, со би ра ли ди кие пло ды 
и ко ре нья, как и их пре д ки на про тя же нии мно гих ты ся че ле тий. 
Лишь где- то в кон це ІІІ ве ка до н.э. пе ре се ле н цы из Ки тая и Ко реи 
на у чи ли их об ра бо т ке же ле за и вы ра щи ва нию ри са*.

Пе ре ход от со би ра те ль с т ва к вы со ко п ро ду к ти в но му зе м ле де-
лию не мог не ска зать ся на ку ль ту ре и ре ли ги о з ных ве ро ва ни ях 
жи те лей стра ны. По ве с не, ко г да ста в шие осе д лы ми кре с ть я на ми 
по то м ки ко че вых охо т ни ков вы са жи ва ли на по ля ро с т ки ри са, по- 
в сю ду про во ди лись то р же с т вен ные об ря ды: лю ди мо ли ли бо гов 
ни с по с лать до б рый уро жай. Ле том мо ли т вы и ри ту а лы со п ро во ж-
да ли бо рь бу со все во з мо ж ны ми вре ди те ля ми со з ре ва ю ще го зе р на. 
Гла в ные пра з д не с т ва про во ди лись осе нью, по с ле сбо ра уро жая, 
но и зи мой ду мы зе м ле де ль цев бы ли об ра ще ны к по лям: при ро да 
за ми ра ла, и на до бы ло мо лить бо гов о том, что бы по ля во з ро ди-
лись к но вой жи з ни, сно ва об ре ли спо со б ность ще д ро во з на г раж-
дать лю дей за тя ж кий труд от за ри до за ри. С те че ни ем вре ме ни 
эти об ря ды и це ре мо нии ста но ви лись все то р же с т вен нее, усло ж-
ня лись, и на их ос но ве сло жи лась ре ли гия си н то («путь бо гов») —
на ци о на ль ная, то ль ко для япо н цев пре д на з на чен ная ре ли гия, 
ко то рая до со в сем не да в не го вре ме ни ос та ва лась офи ци а ль ной, 
го су дар с т вен ной. 

* По данным археологов, уже за 600-500 лет до н.э. в Японии практиковалось 
примитивное суходольное рисосеяние, однако крупномасштабное заливное 
рисоводство, связанное с ирригацией и дающее обильные урожаи, началось на 
острове Кюсю в IV-III вв. до н.э. как заимствование с континента и постепенно 
распространилось на остальные территории страны. Изделия из меди, бронзы и 
железа долгое время ввозились из Китая и Кореи, и лишь в І в. до н.э. их научи-
лись изготавливать в самой Японии. 
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Ее центра ль ная фи гу ра, как и по до-
ба ет у зе м ле де ль че с ко го на ро да, — Ама-
тэ ра су Оми ка ми — Ве ли кое Бо же с т во, 
Оза ря ю щее Не бо, бо ги ня Со л н ца (ра з ве 
что, в от ли чие от мно гих дру гих на ро-
дов, япо н цы сде ла ли гла в ным бо же с т вом 
не му ж чи ну, а же н щи ну, что ха ра к те р но 
бы ло для са мых дре в них, то ль ко- то ль ко 
за ро ж да ю щи х ся ре ли гий). Од на ко она 
не вос се да ет на сво ем си я ю щем пре-
сто ле в оди но че с т ве, по до б но иу дей-
ско му Ях ве, хри с ти а н с ко му Ии су су или 
му су ль ма н с ко му Ал ла ху — ей со пут-
ству ет це лый сонм иных бо жеств, боль-
ших и ма лых. Го во рят, все го их в си н то 
на с чи ты ва е т ся во семь мил ли о нов. Это 
и не у ди ви те ль но: ка ми («бо же с т во», а 
та к же «дух», «ду ша»), как счи та ют по с ле-
до ва те ли си н то, скры ва е т ся во всем, что 
вы де ля е т ся из окру жа ю ще го, при в ле ка ет 
осо бое вни ма ние, вну ша ет бла го го ве ние, во с хи ще ние, а то и по ч-
ти те ль ный страх. Та ким об ра зом, сре ди об ъ е к тов по к ло не ния ока-
зы ва ю т ся го ры и ска лы, ро щи и от де ль ные де ре вья, зве ри и пти цы, 
ро д ни ки и про сла ви в ши е ся до бле с тью ге рои — пре д ки ны не ш них 
по ко ле ний. Лю бой из них от к ли к не т ся, ока жет по мощь в до б ром 
де ле, ес ли об ра тить ся к не му по ч ти те ль но и ис к рен не. Ве ро я т но, 
по э то му про с то ту, ес те с т вен ность, ис к рен ность япо н цы и по ны не 
це нят пре вы ше лю бых иных че ло ве че с ких до с то инств.

Н ад о  еще им еть в в и д у,   чт о  в   синто   от разились  пр оц ес сы форм и-
рован ия   е диной   нации,  государ ст ва из цел ого ко нг ло мерата  п ле-
мен, возглав ля вш ихся во ж д ям и и  старейши на ми. Мн о ги е  божества 
 в ошли  в общи й п антеон из стар ых верований отдел ьн ых  групп 
 н аселен ия ,  разбро с анн ых  н а  большой  т еррито р ии и пр ежде  ма ло 
 с в язанны х друг с д ругом.  А  ц ентро м  пр ит я же ния,  во кр уг  к оторо-
г о  к риста л ли зо ва ла сь ре л игия синто, с т ало г ос ударство Ям ат о**  в о 

** Точное время возникновения неизвестно: письменность в Японии ещё отсут-

Ама тэр асу О м ик ам и, 
Велико е Боже ство в 

 яп онс к о й религи и  синто. 
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главе с п ервыми исто ри ческими   импера то ра ми, поэ т ому исключ и-
те л ьн о важн ую  роль  в  си нто играет  ку ль т импе ра тора и е го семьи. 
 По  преда н ию, пер в ый   и мператор Дзим му  б ыл праправ н ук ом  
 богини А матэра су ,  и он  з анимает , пожалуй , второ е  по  значению 
ме с то  в  синтои з ме, а в ед ь   остал ьн ы е 124  в е нц е носца  —  прямые 
по томки Дзимму , з н ачит, и  с ам ой   А матэра с у !  В о т  и  сохран и ло с ь 
синто в  качестве ак ти вно действу ющей религи и  д о наших д ней, 
не с мотря  на  повсеместное  ра спространен ие буд ди зм а в стр ане  
(а он, на чиная   с  VI  в ека н.э . , заво ев а л  в  Япони и  про ч н ые по зи ц ии). 

Та к  с л ожилас ь  еще одн а  у н и к а льная о собеннос ть  Страны 
В ос ход ящего С о лн ц а: пода вля ющее большинс тво вер ую щи х  — 
буддис т ы,  однако и синт ои с тс к и е хра м ы не  ос тались  в зап у ст ении . 
Регу л ярно,  особенн о  в дни бо л ьших тр ад ицио нных празд ников, 
 к   ни м  у стрем ля ю тся толпы  на рода,  ч тобы п ок л о ниться  др е в ни м 
бога м,   по мя н у ть пре дков, помо литься за  з дра в и е царствую щего 
мон арха. Две р елиги и  м ирно  уж ив аю тся,  со се дствуют ,  переплета-
ютс я, отн ю дь не  б ор яс ь за пер ве нс тв о   ни в  це л ой  стране,  ни в  душе 
 ка ж до го от дельног о  челов ек а.

Пр ав да,   в  19 45 год у,  после к а питуля ции, прав ительс тв о побеж-
де нной Я по ни и  было выну ж д ено ли ши ть   синто ст а туса г ос у-
дарстве нн ой  р елигии: с ли шк ом явн о  он а  б ы ла  с в язана  с  ку льтом  
и м пе ратора,  с  я понским  шовиниз мо м,  слиш ко м  активно использо-
вал ась в  и нт ересах  и мпери ал ис тическ ой   полит ики завое ва н и й, 
пр и в ед шей с трану к тяжело м у пор аж е н ию. Н о пусть л иш енный 
 реальн о й  в л а с ти  импе ра тор мол и тся теперь в качестве  частн ого 
ли ца — он   в се   ра вно остае тс я  о дной и з  ве дущих ф иг ур синтоист-
с кого культ а .  Дважд ы  в го д  он ,   как и  м н ого ве к ов наза д, возг л ав-
ляет т ак  назыв ае мы е церемони и  очи щения,  а   в п ол но чь 23 ноя-
бря, к огда на чи н ае тс я Праз д ник перв ых плодо в, под н ос ит  б о г ине 
Ам атэрасу рис,   вы р а щ е нный де вственница ми на о собом по л е, 
прин ад л ежащем т энно* .

ствовала, а в китайских хрониках того времени возник пробел, вызванный внут-
ренними смутами. Предположительно, конец ІІІ — начало IV вв. н.э.
* Букв. «Небесный господин» — официальный титул, который на европейские 
языки, включая русский, переводится как «император». Введен в VII в. н.э., до 
этого монарх назывался окими — «великий повелитель». 
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 Вс его в Я по нии насчитывается  свыше  8 5 000 синт оистски х 
 хр а мов —  больши х,   ма лых и со вс ем кро ш еч ных,  вроде часовенок. 
О тли чить и х  очень  легк о:  обычн о они ст оя т  у   по читаемой р о щ и, 
ист оч ни к а,  у мо ги лы  древнег о гер оя ,  а  в хо д  на св ящ е нн ую  з емлю 
храма отм е чен тории — характерными для японской архитек-
туры воротами с двумя горизонтальными перекладинами на двух 
столбах.

Плывущие над водой тории Иц у ку с и м с кого святил ища .

В бол ь ш их хра ма х  синто отмечают  не  только о фициальн ы е 
даты ,  н о  и  сугубо личны е   праздни ки :  с ва дьбу,  ро ждение   детей , 
свои  д ни   ро ж дения. Ос об у ю важно сть, по япон ски м  п оверья м , 
имею т  опред ел е нные  го ды  жизни   человек а : третий ,  пятый, с едь-
мой,  д вадцаты й , шест ид ес ятый,  с емьдеся т  с едьмо й и восемьд еся т 
восьмой. Их-то и празднуют в синтоистских храмах японские 
буддисты, принося древним божествам Ямато традиционные 
пожертвования: пригоршню риса, стаканчик сакэ, немного ово-
щей, одну-две рыбки. Именно такие жертвы приносили здесь две 
тысячи лет назад и первые земледельцы, уже освоившие приготов-



Краткая история Японии

10

ление рисовой водки сакэ, отказавшиеся от хлопотной охоты, но 
не забросившие рыбную ловлю.

Подобно религиям древних египтян и шумеров, греков и 
римлян, синто изобилует мифами о деяниях богов и их потом-
ков, лю дей- ге ро ев. Ми фы о тво ре нии, ра зу ме е т ся, ма ло по хо жи на 
при вы ч ные нам ве т хо за ве т ные. Из на ча ль но ми ро з да ние, по пред-
ста в ле ни ям япо н цев, яв ля ло со бой те м ную ма с ля ни с тую су б с та н-
цию, из ко то рой ро ж да лись и в ко то рой уми ра ли по ко ле ния бо гов. 
На ко нец, оче ре д ная па ра — бог Идза на ги и его се с т ра Идза на ми —
стоя, как на мо с ту, на па ря щей в не бе ра ду ге, взя ла ко пье, сде лан-
ное из дра го цен но го ка м ня, и ста ла пе ре ме ши вать за по л ня в шую 
мир ма с су. 

С ко пья сте к ли ка п ли, упа ли вниз, в оке ан, там за сты ли и пре-
в ра ти лись в ос т ров Оно го ро дзи ма. Бо же с т вен ная па ра спу с ти лась 
на ос т ров и со ве р ши ла бра ч ный об ряд. От их бра ка ро ди лись ос т-
ро ва Япо н с ко го ар хи пе ла га, ре ки и мо ря, во до па ды, де ре вья и цве-
ты, а та к же мно го чи с лен ные ка ми — бо же с т ва. Ро ди в ший ся ве тер 
ра з ве ял оку ты ва в ший все во к руг с на ча ла вре мен ту ман, и гла зам 
пре д с та ла кра со та со т во рен но го ми ра.

Синто истский  хр ам Хор ю -дзи в Н аре.
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Произве дя  на свет  б ога ог ня  Кагу-
ц ут и,  Идзанами забол ела и   удалила сь в 
стр а ну Ёминок уни («страну м ра ка», то 
есть з агробный мир).  И дз анаги  в глу-
бокой п еч али по сле д ов ал за  н е ю, что-
бы  вернут ь жену  н а землю ,   но  д аже ему 
это оказал о сь   не под си лу. Он  ли шь н е-
вольно  пр ивел в ми р  демоно в  подзем-
ного ца р ства, кот ор ы е стали  причи н ой 
пр оисхо дя щи х здес ь  б е д и н есчаст ий. 
Ст р емясь и з бавить ся от демонов ,  И дза-
наги омы лс я в в о д ах оке ан а,  и стек авшие 
с не го ка пли в од ы  породи л и множество 
но вых ками. Ка пли, о мы вшие левы й 
 глаз,  превратились в б ог ин ю Сол н-
ца  Амат эр ас у, пр авый —  в   бога  Лу ны 
Цуки ё м и, ом ывшие но с  — в бога   бу рь 
и  морей Сусаноо. Идзанаги отдал во 
власть Аматэрасу Равнину Высокого 
Неба, Цукиёми получил Царство Ночи, 
а Сусаноо — Равнину Моря.

Суса но о  стал в рел и гии яп онц ев 
 к ем-то с ро д ни Персе ю и Георгию 
 Поб е до носцу од н о вр ем енно:  он победил  
чудо вищного  д ракона ,  женил ся на с па-
сенной краса ви ц е , а из  с р еднего  х во ст а 
дракон а  извлек во л шебный меч,  кото-
рый  п репод нес в пода р ок бог ин е  А матэ-
расу .  Он а  же — п о сл е  того к ак  И дзана-
г и , заверши в  свою м и с сию бог а- творц а , 
уда лился о т  мира и стал за тв ор ником —
 во згл авила  бо гов и  ода р ила лю де й, 
помимо св оего света и  тепла, е ще и мн о-
жеством   полезны х   изобретений. (За ме-
тим в  с кобках,  ч то   мифы  уп о мин а ю т 
л юдей, но  нигде специа л ьно не  гово-
рится  о  со творен ии  ч ел ов ек а: си нт о  не  

Идзанаги и  Идз а нами.

 Ид занами  у даляет ся  
в  страну Ёминоку н и 

(за гробный мир ). 
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 п роводи т  ж есткой гр ан ицы м еж ду  ками 
и л юд ь ми; как у ж е г о в орилось, н аделен-
ны й выс ок ой  доблестью  че л о ве к  и сам 
может  с та ть кам и .  С   др угой сторон ы, 
можно у т ве рж да ть, что вс е  л юд и  — 
 японцы  —  произ ош ли неп о средст венно 
от   божест в,  н о стоящи х ниже,   че м  Амат э-
расу, ро донача ль ни ца им п е ра т орско й  
династ ии .  А  отсюда  н едалеко до претен-
зи й на го спо дс тво над   вс еми пр о чими 
н ар од ам и, не  удосто ивш и м ися ст оль  
 высокого  проис хо ж дения,  —  именно  
т ак обосн ов ыв али с в ои  з авоева т ельные  
амби ци и в оенны е  вожди Японии  в  
п ервой п ол овине ХХ века).  С огласн о 
 мифам,  и ме нно Амат эрасу пос т роила 
 первые ор о с ит ельные ка налы, она ( а  н е 
 к ор ейцы с китайцам и!) на учила я пон-

цев  вы ращив анию  риса, и с ку сс тву тка чества  и   другим  п ол е зн ым 
умениям.

 На конец, Ама тэрасу   отправила сво е го вну ка  Н ин иги-но 
 Микото (что в переводе означает Юный Бог Изобилия Рисовых 
Колосьев) с небес на землю, дабы он царствов ал  и пра ви л  там. 
Со п ровож д ал и ег о пять  д ру г их бо гов, д а вших нача л о  п ят и  с а мым 
влиятел ь ным кл анам японской аристократии. Внук Ниниг и, по 
им ен и Дзим му ,  и  с т ал первым им перат ором Япони и *. 

Можно сом не ва ться в  т очности м и ф а,  к ог да та м расск азыва е-
тс я,  чт о Дзимму  п рожил   12 6 лет  (771 – 585 д о  н .э .) ,  из  коих   75  з ани-
мал  и мперат о рс кий  трон.  Д ело даже н е  в  исклю чи тельно м  долго-
л етии Д зим му, а в   том,  что да нн ые  археолог ии не под твер ждают 

* Мифы синто, как и любые другие, имеют многочисленные варианты. Напри-
мер, согласно некоторым мифам, Аматэрасу и ее братья родились непосред-
ственно от брака Идзанаги и Идзанами; Идзанаги омылся не в океане, а в реке; 
люди произошли от союза Ниниги с богиней цветов (поэтому и живут недолго, 
как цветы); Дзимму одни называют внуком, другие — правнуком Ниниги и т.д. 
Разбор вариантов мифов не входит в задачу данной книги.

Богин я Аматэра су . 
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ст оль  р аннего во зн икнов е ния японского 
государств а, о  че м мы  уже  упомин али. 
Но вполне  во з можно,   что   н екий вождь 
и  по л ков одец —  б ыт ь мож е т,  и  носив-
ши й  имя Ивар эб ик о (Дзимму)  — 
дейст ви тельн о  повел  с воих соп ле-
мен н и ков  с южн ог о  ос тр ова Кюсю, 
рай он а  первон ачальн о го расс ел ен и я 
пре дко в  совр еменных япо нц ев, на  с о с ед -
ний б ол ь шо й остров Х он с ю,  захв атил 
с перва ю ж ное по бе режье, а затем —
з н а читель н ую терри то ри ю  на западе 
Хонс ю.  Эта о бл а с ть  в то вр е м я  н ос ила 
назв ан ие Яма то ,  и ее имя  п ер е шло впо-
следствии  на вс ю  завоеванную япон ца-
м и территорию**. Первый же император 
был явно не только военным вождем и 
государственным руководителем, н о  
и верх о вным жр ец ом синт о (анало-
гично о бс т оял о дело   и со м но ги ми  египет ск им и  фара онами, и с 
 монарха ми   р яда д руг их дре вн их  г осудар с т в). Так,  в ер о ятно,  в оз ник 
и у кр еп ился миф   о его высо ко м  божественном   п ро и сх ождении  — 
основа претенз ий на  а бсолют ну ю власт ь  для  него  са мого и  всех 
его  п ото мков.

Народ ,  за во е ванный   пе рв ым  импера то ром, наз ыв ал ся 
айны . Этот н арод счи тае тс я  искон ны м нас елением Яп он с ки х  и 
Курильски х  остро вов, С а халин а, а т акже ю га Кам чатки. О  е го  
 п роисх о жд е ни и ученые до  сих п ор   ведут  ж аркие  дебаты.  В не шне 
айны похожи  с ко рее на е вр о пейцев, че м  на монго лоидов  (густые 
 бо ро ды и усы,  лица не ск ул астые, разрез   гл а з  типич но  е вропе й-
ск ий ), одн ако ни а нтр ополог и, ни  эт но графы, н и  ли нгвист ы не 
 с могли о дно значн о  установить  их   родств о с  какой-либо извес тной 

** Многие современные исследователи полагают, что Ямато — искаженное Яма-
тай: так называлось государство айнов. После VIII века официальным названи-
ем страны становится Ниппон (или Нихон), но название Ямато сохранилось не 
только как историческое, но и как поэтическое (ср.: Россия — Русь).

 Дзимму  —  первы й 
 имератор Япони и. 
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