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Шановні семикласниці й семикласники! 

Не розчаровуйтеся через те, що тримаєте в руках доволі

«товстеньку» книжечку. Адже вона універсальна, позаяк

поєднує робочий зошит, аркуші для узагальнення чи

тематичного контролю та контурні мапи. 

Усі запитання і завдання насамперед д-у-у-у-же цікаві. 

Прочитавши самотужки або опрацювавши з учителькою / 

учителем параграф підручника, ви одразу ж перевірите, 

наскільки його зрозуміли: попрактикуєтеся зіставляти події, 

розв’язувати хронологічні задачі, створювати розповіді з

новими поняттями, пояснювати логічні ланцюжки, 

встановлювати причини й наслідки, описувати вчинки

історичних осіб, розшифровувати схеми, розгадувати ребуси, 

кросворди, малювати на контурних мапах. А ще, якщо

захочете, спробуєте додатково проілюструвати зошит, 

уклеюючи власноруч виготовлені лінії часу, таблиці, комікси, 

буклети, ілюстрації. Не лякайтеся, що доведеться багато

працювати. Насправді, взявши ручку чи олівець, ви лишень

позначатимете відповіді символами («», «», «», «x»), 

нумеруватимете цифрами, вписуватимете 2–3 слова, 

складатимете 1–2 речення. Вправи до кожного параграфа

вміщено тільки на двох сторінках. Ви можете виконувати їх

особисто, в парах, у групах, із сім’єю, в школі або вдома. 

Узагальнюючи (перевіряючи) свої вміння, що їх набули

після вивчення розділів, ви наче підніматиметеся сходинками

до успіху, крок за кроком, вирішуючи завдання від простіших до

складніших. 

Міркуйте і дійте! Успіхів вам! 

Із повагою та шануванням – автори
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§ 1.	Повторення.	Вступ

1. в послідовності.

А Б В Г
1. ___.   2. ___.   3. ___.   4. ___.

2. Усередину стрілок упишіть числа століть, що означають межі періодів
та .

Період раннього
Середньовіччя

Період зрілого
Середньовіччя

Період пізнього
Середньовіччя

Період становлення
племінних союзів i князівств

Період існування
-України

Період удільних
князівств -Україні

3. Позначте « » події, що відбулися раніше.
 Початок Великого розселення
слов’ян

 Початок Великого
переселення народів

 Поділ Римської імперії на
Західну і Східну

 Закінчення правління
імператора Ромула Августула

 Закінчення раннього
Середньовіччя

ЧИ

 Закінчення Великого
розселення слов’ян

4. Заповніть пропуски або допишіть речення. Слова-підказки дізнайтеся з
§ 1 підручника.
А. Масове переміщення різнорідних племен територією Європи впродовж

IV–VII ст. називають ___________________________________________. 
Б. У 434 р. гунів очолив вождь _________________. 
В. Велике розселення слов’ян – це переміщення й осідання слов’янських

племен на теренах ____________________________________________ 
____________________________________________ впродовж VІ–VІІ ст. 

Г. Період світової історії, який охоплює V–XV ст., називають ____________ 
____________________________________________________________. 

Ґ. У період раннього Середньовіччя на карті Східної Європи з’явилася
держава з центром у місті Київ – ____________. 
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5. На аркуші із зошита чи блокнота намалюйте схему «Велике розселення
слов’ян. Походження ». 

С х е м у н а к л е й т е Т У Т

6. Прочитайте зміст і § 1 підручника. Запишіть у сектори таблиці відповідні
подій, що в світі й на в . 

«СВІТ У СЕРЕДНЬОВІЧЧІ» 
Періоди/події Події на теренах України Події поза теренами України

Раннє
Середньовіччя
Зріле (Високе) 
Середньовіччя

Пізнє
Середньовіччя

1. Винайдено і здійснено сенсаційні відкриття в
Європі. 2. Германці створили «варварські королівства». 3. У країнах Заходу
тривав політичний та економічний розквіт. 4. Уперше деякі українські міста
отримали право самоврядування. 5. Русь-Україна перетворилася в одну з
могутніх держав Європи. 6. Араби згуртувалися в державу. 7. В італійських
містах засяяло мистецтво раннього Відродження. 8. На мапі Східної Європи
з’явилася Русь-Україна. 9. Зародилася Візантійська імперія. 10. Сусідні
держави поступово захоплювали землі України. 11. Виникла світова релігія – 
іслам. 12. Настала криза феодальних порядків. 

7. Розгляньте зображення джерел з історії Середньовіччя. Запишіть їх
відповідні таблиці. (  1 і 7 двічі.) 
Речові

історичні джерела
Писемні

історичні джерела
Зображувальні

історичні джерела

  1   2   3 

  4   5   6   7 
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§ 2. Утворення «варварських королівств». 
Імперія франків та її занепад

1. Запишіть над та під червоними рисками роки подій з історії франків. 
А. Утворення королем Хлодвігом Франкської держави. Б. Утвердження Піпіна
Короткого королем франків. В. Початок правління Карла Великого у
Франкському королівстві. Г. Перетворення Франкського королівства в
імперію. Ґ. Упокоєння Карла Великого. Д. Укладення Верденського договору.

2. Позначте « » події, що відбулися пізніше. 
 Запровадження королем
Карлом Мартелом бенефіціїв

 Хрещення королем
Хлодвігом Франкської держави

 Проголошення Франкської
імперії

 Фіксування останньої згадки
про антів у писемних джерелах

 Укладення Верденського
договору

ЧИ

 Згадування народу «рос» у
Бертинських анналах

3. Заповніть пропуски або допишіть речення, що розкривають сторінки
життєпису Карла Великого. Слова-підказки дізнайтеся з § 2 підручника. 
А. Імператор знав кілька мов, цікавився історією Стародавнього Риму, 

однак так і не навчився _______________. 
Б. Відомо про 53 походи франкських військ, із яких Карл Великий узяв

участь у _____________________________________________________. 
В. Для захисту рубежів Карл Великий створив ______________ – укріплені

прикордонні графства, що їх очолювали _______________. 
Г. Щовесни Карл Великий оголошував грамоти-________________ для

простолюду. 
Ґ. У _______ р., як винагороду за придушення бунту римської знаті, Карл

Великий отримав із рук Папи Римського __________________________. 
Д. Король-імператор Карл Великий управляв державою ______ років. 
Е. За однією із версій, слово «_______________» є слов’янським варіантом

імені Карла Великого. 
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4. На аркуші із зошита чи блокнота намалюйте схему «Організація влади у
“ ” та ». 

С х е м у н а к л е й т е Т У Т

5. Прочитайте параграфи «Салічної правди» та позначте « » речення, що
повсякденне життя . 

 Франки обробляли поля, де вирощували ріпу, боби, горох, сочевицю, 
льон, виноград.  Франки харчувалися рисом, фруктами, цитрусовими. 
 Франки здебільшого рибалили та переробляли морепродукти.  Франки
доглядали свиней, овець, велику рогату худобу, коней.  Франки приручили
верблюдів, на яких швидко пересувалися пустелями.  Грошова одиниця у
франків – римський солід, який дорівнював 40 денаріїв.  Допоміжними у
франківбули бджільництво й полювання, для чого спеціально навчали
собак.  Франки не користувалися монетами в повсякденних розрахунках.

6. Позначте « » слово, що не відповідає логіці добірки. 
 Свеви.  Поляни.  Сакси.  Франки.  Вандали.  Лангобарди.
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§ 3. Візантійська імперія

1. Розташуйте імена імператорів і правлячі династії Візантії в
хронологічній послідовності. Впишіть  «1–4» відповідні «віконця». 

2. Розв’яжіть хронологічні задачі. Запишіть числа і результати обчислень
за зразком А. 
А. Скільки років існувала Візантійська

імперія? 1453 — 330 = 1123 
Б. Скільки років перебував на посаді

візантійський імператор Юстиніан І? ______ — ______ = ______ 
В. Скільки століть правила Македонська

династія у Візантії? ______ — ______ = ______ 

3. Заповніть пропуски в реченнях, що розповідають про Юстиніана І. 
Числа і слова-підказки дізнайтеся з § 3 підручника. 

«Свого злету Візантійська імперія досягла за Юстиніана І (______–______). 
Історики писали, що він – «імператор, який ___________________________», 
адже ночами блукав залами власного палацу, обмірковуючи складні щоденні
проблеми. Правлячи мудро, дбав про укріплення _______________________, 
прокладання доріг. За його наказами копали криниці, зводили _____________ 
через гірські річки, упорядковували міські водогони. Він уклав збірник законів
«Зведення цивільного права» («___________________________________»), 
норми якого донині є визначальними для більшості країн Європи. Із-поміж
близького оточення найвпливовішою була його дружина _________________. 
Це за її порадою в 532 р. впокорено повстання «Ніка» («_____________»). 
Загалом, Юстиніан І відродив велич держави, _________________ її, посилив
уплив християнської церкви». 

4. Доберіть три синоніми до слова експансія. Складіть із ними одне
, яке би посилення Візантійської . 
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5. На аркуші із зошита чи блокнота намалюйте схему «Чому занепала
Візантійська ?». 

С х е м у н а к л е й т е Т У Т

6. Розподіліть речення про Франкську та Візантійську імперії, вписуючи
відповідні в таблицю. 

Франкська імперія Візантійська імперія

А. Держава утворилася після поділу Римської імперії на Східну і Західну. 
Б. Держава утворилася внаслідок переселення германських племен. 
В. Певний період державою правили мажордоми («старші в домі»). 
Г. Першість належала імператорові, якого звали василевсом («царем»). 
Ґ. Для захисту окраїн імператор створив марки – укріплені графства. 
Д. На початку VIII ст. імперію ослабив рух іконоборців. 
Е. За службу воїнам надавали тимчасові бенефіції – ділянки землі. 
Є. Правління династії Комнінів збіглося з початком роздробленості Русі. 
Ж. Сусідні араби та слов’яни постійно порушували кордони імперії. 
З. Щоосені імператор збирав раду світських і духовних осіб. 
И. Імператор насильно хрестив підкорені народи, охороняв права церкви. 
І. Рішення імператора фіксували в грамотах – капітуляріях. 
Ї. Імперія перестала існувати внаслідок Верденського розподілу. 
Й. У 1453 р. турки захопили столицю імперії, і вона припинила існування. 

7. Позначте цифрами (1–6) кожен фрагмент так, щоби, поскладавши їх
послідовно (теж два ), відновити пам’ятки. 

  

  
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§ 4.	Арабський	халіфат	

1. Увідповідніть (попарно літерами–цифрами або стрілками) назви регіонів
та їхні . 

А. Ємен (Південна
Аравія) 

   1. Підвищення температури вдень до
+60 оС, зниження вночі до заморозків

Б. Оман (гірський
берег) 

   2. Бідні, без річок, землі за винятком
невеликих оаз

В. Хіджаз (Західна
Аравія) 

   3. Зручні затоки, де могли зупинятися
торгові судна

Г. Аравійська
пустеля

   4. Родючі землі, багаті рослинністю, 
численними тваринами

2. Доберіть до подій історії Арабського халіфату ті, що майже одночасно
на , і впишіть  «віконця» відповідні . 

А. Започаткування мусульманського літочислення 
Б. Закінчення правління династії Омейядів 
В. Припинення існування Арабського халіфату 
1. Формування держави східних слов’ян у Подніпров’ї. 2. Фіксування
останньої згадки про антів у писемних джерелах. 3. Коронування галицько-
волинського князя Данила Романовича. 

3. Позначте « », що є релігійними обов’язками мусульман. 
 А. Сповнення п’ять разів на добу намазу – молитви. 
 Б. Сповнення тричі на добу намазу – молитви. 
 В. Захист, поширення ісламу через джихад – боротьбу з невірними. 
 Г. Дотримання щорічного посту – рамазану. 
 Ґ. Дотримання щомісячного посту – рамазану. 
 Д. Здійснення хоча б разового паломництва – хаджу в місто Мекка. 
 Е. Здійснення хоча б разового паломництва – хаджу в місто Єрусалим. 
 Є. Подаяння милостині (в розмірі п’ятої частини прибутку). 
 Ж. Подаяння милостині (в розмірі третини прибутку). 

4. Позначте цифрами (1–4) назви посад в Арабському халіфаті в порядку
їхнього спадання. 


