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letalis 50 %) 
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В с т у п

ЧИННИКИ, ЩО ВИЗНАЧАЮТЬ РОЗВИТОК
ЕПІДЕМІЧНОГО ПРОЦЕСУ У ВІЙСЬКАХ

Â³éñüêîâà åï³äåì³îëîã³ÿ — öå ðîçä³ë åï³äåì³îëîã³¿ òà ãàëóçü â³é-
ñüêîâî¿ ìåäèöèíè, ùî ðîçðîáëÿº òåîð³þ ³ ïðàêòèêó ïðîòèåï³äåì³÷-
íèõ çàõîä³â ó â³éñüêàõ ó ìèðíèé ³ âîºííèé ÷àñ ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ 
çäîðîâ’ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ³ çàáåçïå÷åííÿ áîºçäàòíîñò³ â³éñüêî-
âèõ ï³äðîçä³ë³â, ÷àñòèí ³ ç’ºäíàíü. 

Â³éñüêîâà åï³äåì³îëîã³ÿ ñôîðìóâàëàñÿ ÿê ñàìîñò³éíèé ðîçä³ë
â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè âíàñë³äîê îá’ºêòèâíèõ ïîòðåá çàõèñòó â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â â³ä çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ó ìèðíèé ³ âîºííèé
÷àñ. Öå äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì íàëàãîäæåííÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷-
íîãî íàãëÿäó çà áîéîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ â³éñüê ³ îðãàí³çàö³ºþ ¿õ ïîáóòó.
Íàñòóïíèì íàïðÿìîì º ãîòîâí³ñòü ³ çä³éñíåííÿ çàõîä³â ùîäî çàõèñòó 
îñîáîâîãî ñêëàäó â³ä á³îëîã³÷íî¿ çáðî¿ ÿê çáðî¿ ìàñîâîãî óðàæåííÿ. 

Êîíêðåòí³ ïðè÷èíè, óìîâè, ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ³ ïðîÿâè åï³äå-
ì³÷íîãî ïðîöåñó ó â³éñüêàõ çàëåæàòü â³ä ñïåöèô³êè âïëèâó á³îëîã³÷-
íèõ, ñîö³àëüíèõ ³ ïðèðîäíèõ ÷èííèê³â, ùî ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ â
ð³çíèõ ì³ñöÿõ äèñëîêàö³¿, ó ìèðíèé òà îñîáëèâèé ïåð³îäè ÷àñó, ó 
òîìó ÷èñë³ ï³ä ÷àñ âåäåííÿ áîéîâèõ ä³é. 

Ïðîòèåï³äåì³÷íèé çàõèñò îñîáîâîãî ñêëàäó â³éñüêîâèõ ÷àñòèí 
çä³éñíþþòü ç ìåòîþ äîòðèìàííÿ åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ÿê âàæ-
ëèâîãî ñêëàäíèêà ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ íåäîïóùåííÿ âèíèê-
íåííÿ ³ ïîøèðåííÿ ³íôåêö³éíèõ ³ ïàðàçèòàðíèõ çàõâîðþâàíü ó â³é-
ñüêàõ.

Â³éñüêîâ³ êîëåêòèâè ìàþòü ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ êîìïëåêòó-
âàííÿ, ñêëàäó, óìîâ áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè, ïîáóòó, ïðîæèâàííÿ, õàð÷ó-
âàííÿ, ùî ìîæóòü çóìîâèòè ÿê âèíèêíåííÿ åï³äåì³÷íèõ óñêëàäíåíü, 
òàê ³ ñïðèÿòè ñâîº÷àñí³é ³ íàëåæí³é îðãàí³çàö³¿ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çà-
õîä³â. 

Ðîçâèòîê åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó ó â³éñüêàõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ä-
íîñíîþ àâòîíîìí³ñòþ, ìàº ñïåöèô³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ ôîðìóâàííÿ 
³ ïðîÿâè, ùî çóìîâëåíî óìîâàìè îðãàí³çàö³¿ òà ôóíêö³îíóâàííÿ â³é-
ñüêîâèõ êîëåêòèâ³â (âíóòð³øí³ ÷èííèêè). Âîäíî÷àñ åï³äåì³÷íèé
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ïðîöåñ ìîæå ñóòòºâî ìîäèô³êóâàòèñÿ ï³ä âïëèâîì ðåàëüíî¿ åï³äå-
ì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ, åíçîîòè÷íî¿ — ñåðåä ñ³ëüñüêî-
ãîñïîäàðñüêèõ ³ äèêèõ òâàðèí (ó ïðèðîäíèõ îñåðåäêàõ) ó ì³ñöÿõ äèñ-
ëîêàö³¿ â³éñüêîâèõ ï³äðîçä³ë³â, ÷àñòèí ÷è ç’ºäíàíü (çîâí³øí³ îáñòà-
âèíè). Âèìóøåíå ïåðåáóâàííÿ â àêòèâíèõ îñåðåäêàõ ïðèðîäíî-îñå-
ðåäêîâèõ ³íôåêö³é, ò³ñíèé êîíòàêò ç íàñåëåííÿì åíäåì³÷íèõ òåðèòî-
ð³é ñïðèÿþòü çðîñòàííþ ðèçèê³â çàðàæåííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â 
åíäåì³÷íèìè äëÿ öèõ òåðèòîð³é ïàòîãåííèìè á³îëîã³÷íèìè àãåíòàìè 
(ÏÁÀ).

Ñåðåä âíóòð³øí³õ ÷èííèê³â ìàþòü çíà÷åííÿ îáñòàâèíè, ÿê³ ïðè-
çâîäÿòü äî âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â (êàçàðìè, ïàëàò-
êè, íàâ÷àëüí³ êëàñè, áîéîâ³ åê³ïàæ³), ð³çêèõ òåìïåðàòóðíèõ êîëè-
âàíü (íàâ÷àëüí³ ïîë³ãîíè), ùî ìîæå ñïðè÷èíèòè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ 
çàõâîðþâàíîñò³ íà äèõàëüí³ ³íôåêö³¿. Íåìîæëèâ³ñòü äîòðèìàííÿ ñà-
í³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ íîðì ìîæå ïðèçâåñòè äî çá³ëüøåííÿ ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü ³ç òðàíñì³ñèâíèì ³ êîíòàêòíèì ìåõàí³çìàìè ïåðå-
äà÷³ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Ïîðóøåííÿ õàð÷óâàííÿ (íåàäåêâàòí³ 
óìîâè çáåð³ãàííÿ ¿æ³, ïðèãîòóâàííÿ òà ¿õ òåðì³÷íîãî îáðîáëåííÿ) ³ 
âîäîçàáåçïå÷åííÿ â ïîëüîâèõ óìîâàõ ìîæå ñóòòºâî âïëèíóòè íà âè-
íèêíåííÿ ³ ïîøèðåííÿ êèøêîâèõ ³íôåêö³é. 

Âàãîìèé âïëèâ íà ³íòåíñèô³êàö³þ åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó, ìàº ïî-
ñò³éíå «ïåðåì³øóâàííÿ» îñîáîâîãî ñêëàäó â³éñüê íà â³äíîñíî îáìå-
æåí³é òåðèòîð³¿, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ïðèéìàííÿì ïîïîâíåííÿ, äîóêîìï-
ëåêòóâàííÿì òà ïåðåóêîìïëåêòóâàííÿì ï³äðîçä³ë³â, ñåðåä ÿêèõ ìî-
æóòü áóòè íîñ³¿ ÏÁÀ àáî õâîð³ (ç àñèìïòîìíèì, àòèïîâèì, õðîí³÷-
íèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ).

Âåäåííÿ ëîêàëüíèõ âîºí, âèíèêíåííÿ çáðîéíèõ êîíôë³êò³â, à 
òàêîæ ó÷àñòü â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ó ñêëàä³ îáìåæåíèõ â³éñüêîâèõ 
êîí òèíãåíò³â ìèðîòâîð÷èõ ³ ãóìàí³òàðíèõ ì³ñ³é çóìîâëþþòü çì³íè 
ðîçâèòêó åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó ç³ ñïåöèô³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè 
éîãî ïðîÿâó ñåðåä â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ³ íàñåëåííÿ, ùî çàâæäè ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿìè çàõâîðþâàíîñò³ îñîáîâîãî ñêëàäó.

Çðîñòàííÿ ³íôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ îñîáîâîãî ñêëàäó ó âîºí-
íèé ÷àñ çóìîâëåíî:

— âèìóøåíèì ïåðåáóâàííÿì â³éñüêîâîñëóæáîâö³â â åï³äåì³÷íî 
íåáëàãîïîëó÷íèõ òåðèòîð³ÿõ ç³ çðóéíîâàíîþ ³íôðàñòðóêòóðîþ æèòòº-
çàáåçïå÷åííÿ;

— ïîøèðåííÿì çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ õâîðîá â³ä ì³ñöåâîãî íà-
ñåëåííÿ, â³éñüê ïðîòèâíèêà;

— ïåðåáóâàííÿì îñîáîâîãî ñêëàäó â³éñüê ó ïîëüîâèõ óìîâàõ, 
êîíòàêòîì ç äèêèìè òâàðèíàìè ³ ãðèçóíàìè, à òàêîæ ç ïåðåíîñíèêà-
ìè çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü; 
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— øâèäêîþ ïåðåäèñëîêàö³ºþ â³éñüêîâèõ ÷àñòèí, ìàñîâèìè ïå-
ðåì³ùåííÿìè öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ (á³æåíö³â), â³éñüêîâîïîëîíå-
íèõ, áðàíö³â, ðåïàòð³àíò³â; 

— âèñîêîþ ïëèíí³ñòþ îñîáîâîãî ñêëàäó âíàñë³äîê ñàí³òàðíèõ 
âòðàò ï³ä ÷àñ âåäåííÿ áîéîâèõ ä³é; 

— ïîðóøåííÿì ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ íîðì â îðãàí³çàö³¿ õàð÷ó-
âàííÿ, âîäîçàáåçïå÷åííÿ, ëàçíå-ïðàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ; 

— çíèæåííÿì îï³ðíîñò³ îðãàí³çìó âíàñë³äîê ô³çè÷íèõ òà åìî-
ö³éíèõ ïåðåâàíòàæåíü; 

— âèíèêíåííÿì ³ìóíîñóïðåñ³¿ â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ïðîòèâíèêîì 
çáðî¿ ìàñîâîãî óðàæåííÿ (ÿäåðíî¿, õ³ì³÷íî¿ òîùî); 

— íåìîæëèâ³ñòþ ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ, ë³êóâàëüíèõ ³ 
ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â ó ïîëüîâèõ óìîâàõ â àäåêâàòíèõ îáñÿãàõ ³
òåðì³íàõ. 

Çà òàêèõ óìîâ çàíåñåííÿ ó â³éñüêîâ³ êîëåêòèâè çáóäíèê³â àíòðî-
ïîíîçíèõ ³íôåêö³é (ãðèï, ê³ð, êàøëþê, äèçåíòåð³ÿ, ãåïàòèò À òîùî)
ïåðåâàæíî ñòàºòüñÿ ç ïðèáóëèì ïîïîâíåííÿì îñîáîâîãî ñêëàäó, öè-
â³ëüíèì íàñåëåííÿì, â³éñüêîâîïîëîíåíèìè ó ñìóç³ ðîçòàøóâàííÿ òà 
ä³¿ â³éñüê. Çàðàæåííÿ çáóäíèêàìè çîîíîçíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü (÷óìà, òóëÿðåì³ÿ, ºðñèí³îçè, ëåïòîñï³ðîç òîùî) ïðè ïîëüîâîìó 
ðîçì³ùåíí³ â³éñüê â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê âæèâàííÿ êîíòàì³íîâàíèõ 
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, âîäè, óêóñ³â ÷ëåíèñòîíîãèõ, âäèõàíí³ ïèëó.
Iíô³êóâàííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ÏÁÀ ç ãðóïè ñàïðîíîç³â (ïðàâåöü,
ãàçîâà ãàíãðåíà, ì³êîçè, ëåã³îíåëüîç) â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ êîíòàêòó ç 
êîíòàì³íîâàíèì ´ðóíòîì, âîäîþ.  

Â³äíîñíà àâòîíîìí³ñòü åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó ó â³éñüêàõ ìîæå
çì³íþâàòèñÿ ó çâ’ÿçêó ç âèíåñåííÿì ÏÁÀ ó òèëîâ³ ðàéîíè â³éñüêî-
âîñëóæáîâöÿìè â ðàç³ ïåðåäèñëîêàö³¿ â³éñüê, çä³éñíåííÿ åâàêóàö³é-
íèõ çàõîä³â, âïëèâó ³íøèõ ÷èííèê³â. 

Ï³ä ÷àñ åï³äåì³îëîã³÷íîãî îö³íþâàííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ñèòóàö³¿
ó â³éñüêàõ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ñë³ä âðàõîâóâàòè åï³äåì³÷íó ñèòóàö³þ 
â êðà¿í³ (ðåã³îí³, ì³ñöÿõ äèñëîêàö³¿), çì³íè õàðàêòåðó âåäåííÿ ëî-
êàëüíèõ âîºí, çáðîéíèõ êîíôë³êò³â, à òàêîæ îñîáëèâîñò³ åï³äåì³÷-
íîãî ïðîöåñó, ó òîìó ÷èñë³ â ðàç³ ó÷àñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ó ñêëà-
ä³ îáìåæåíèõ â³éñüêîâèõ êîíòèíãåíò³â ó ìèðîòâîð÷èõ ì³ñ³ÿõ çà ìå-
æàìè äåðæàâè. 

Ñèñòåìà ïðîòèåï³äåì³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè 
ïåðåáóâàº íà åòàï³ çì³í îðãàí³çàö³éíî¿ ñèñòåìè äëÿ îïòèì³çàö³¿ 
óïðàâë³ííÿ, ï³äâèùåííÿ îïåðàòèâíîñò³ òà ð³âíÿ ðîáîòè, ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó, óäîñêîíàëåííÿ 
ñèñòåìè ïðîòèåï³äåì³÷íîãî çàõèñòó â³éñüê øëÿõîì îïòèì³çàö³¿ ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ ³ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â. 



9

Р о з д і л  1

ПРОТИЕПІДЕМІЧНИЙ ЗАХИСТ ВІЙСЬК

У МИРНИЙ ЧАС І ОСОБЛИВІ ПЕРІОДИ. 

САНІТАРНО-ЕПІДЕМІОЛОГІЧНА РОЗВІДКА

Ïðîòèåï³äåì³÷íå çàáåçïå÷åííÿ â³éñüê — öå êîìïëåêñ îðãàí³çàö³é-
íèõ, ìåäè÷íèõ ³ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â äëÿ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ³ 
áîºçäàòíîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â øëÿõîì çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåí-
íþ, ëîêàë³çàö³¿ òà ë³êâ³äàö³¿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü îñîáîâîãî 
ñêëàäó â³éñüêîâèõ ÷àñòèí ³ êîðàáë³â, çàõèñòó ¿õ â³ä á³îëîã³÷íî¿ çáðî¿. 

Ó â³éñüêàõ ðåàë³çóºòüñÿ êîìïëåêñ îðãàí³çàö³éíèõ, ñàí³òàðíî-òåõ-
í³÷íèõ, ãîñïîäàðñüêèõ, àäì³í³ñòðàòèâíèõ ³ ìåäè÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ 
çä³éñíþþòü êîìàíäóâàííÿ, ñëóæáè çàáåçïå÷åííÿ ³ ìåäè÷íà ñëóæáà 
ùîäî ï³äòðèìàííÿ åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüê ³ ñïðÿìîâàí³ 
íà ï³äâèùåííÿ ñïåöèô³÷íî¿ îï³ðíîñò³ îñîáîâîãî ñêëàäó äî ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü, çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ â³éñüêîâî-
ñëóæáîâö³â.

1.1.  ПРИНЦИПИ ОРГАНІЗАЦІЇ ПРОТИЕПІДЕМІЧНОГО 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВІЙСЬК 

Äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷ ïðîòèåï³äåì³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â³éñüê 
ïðîâîäÿòü êîìïëåêñ çàõîä³â ñåðåä îñîáîâîãî ñêëàäó, âèêîðèñòîâóþ-
÷è îñíîâí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ ïðèíöèïè âïëèâó íà äæåðåëà çáóäíèêà 
³íôåêö³¿, ðîç³ðâàííÿ ìåõàí³çìó ïåðåäà÷³ òà çàõèñòó ñïðèéíÿòëèâèõ 
êîíòèíãåíò³â (ñõåìà 1.1).

Êîìïëåêñ çàõîä³â çàõèñòó â³éñüê â³ä ³íôåêö³éíèõ õâîðîá âêëþ÷àº 
ïðîô³ëàêòè÷í³, ïðîòèåï³äåì³÷í³ òà ñàí³òàðí³ çàõîäè, ÿê³ çä³éñíþþòü 
ïîñò³éíî, àëå îáñÿãè êîíêðåòíèõ çàõîä³â ³ íàïðÿì³â ðîáîòè ìîæóòü 
áóòè ð³çíèìè, ñóòòºâî çðîñòàþòü ó ðàç³ çì³íè (ïîã³ðøåííÿ) ÷è çàãðî-
çè çì³íè åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿. 

Âèá³ð ³ âèçíà÷åííÿ îáñÿã³â â³äïîâ³äíèõ äî ñèòóàö³¿ ïðîòèåï³äå-
ì³÷íèõ çàõîä³â ó â³éñüêàõ çä³éñíþþòü ³ç óðàõóâàííÿì óìîâ ñëóæáè, 
áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè, ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñîáîâîãî ñêëàäó. Çà-
ïðîâàäæåííÿ öèõ çàõîä³â âèð³øóº òðè îñíîâíèõ çàâäàííÿ: 
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Розділ 1. Протиепідемічний захист військ у мирний час і особливі періоди

1) çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííþ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä îñî-
áîâîãî ñêëàäó, øâèäêà ëîêàë³çàö³ÿ ³ ë³êâ³äàö³ÿ îñåðåäê³â ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü;

2)  çàïîá³ãàííÿ çàíåñåííþ çáóäíèê³â ³íôåêö³¿ ó â³éñüêà;  
3) çàïîá³ãàííÿ âèíåñåííþ çáóäíèê³â ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ç â³é-

ñüêîâèõ êîëåêòèâ³â. 

Ñõåìà 1.1. Îñíîâí³ çàõîäè ïðîòèåï³äåì³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì 
ñòðóê òóðè åï³äåì³÷íîãî ïðîöåñó
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Îñíîâí³ êîìïîíåíòè çàõîä³â äëÿ äîñÿãíåííÿ çàçíà÷åíèõ çàâäàíü 
ïðåäñòàâëåí³ íà ñõåì³ 1.2. 

Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ïðîòèåï³äåì³÷íîãî çàõèñòó â³éñüê âè-
êîðèñòîâóþòü óñ³ äîñòóïí³ çàñîáè ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ 
äîñÿãíåíü òà ðåàë³çîâóþòü íàéäîö³ëüí³ø³ â óìîâàõ îñîáëèâîãî ÷àñó 
(âåäåííÿ áîéîâèõ ä³é). 
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1.1.  Принципи організації протиепідемічного забезпечення військ
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Ñõåìà 1.2. Ñïðÿìîâàí³ñòü ³ çì³ñò îñíîâíèõ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â ó â³éñüêàõ 
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