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Передмова

Ñó÷àñíà êîíöåïö³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ôåëü-
äøåð³â ³ àêóøåðîê ïîòðåáóº â³ä íèõ çíàíü ç íàäàííÿ äîïîìîãè ïðè 
åêñòðåíèõ ñòàíàõ íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³, îðãàí³çàö³¿ åâàêóàö³¿ õâî-
ðîãî äî ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó, âèêîíàííÿ ñêëàäíèõ ä³àãíîñòè÷íî-ë³-
êóâàëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî ³ êåðóþ÷èñü íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ, ñòâîðåíî 
íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê äëÿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ (ôàðìàöåâ-
òè÷íèõ) ó÷èëèù, êîëåäæ³â, àêàäåì³¿ òà ³íñòèòóò³â ìåäñåñòðèíñòâà.

Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî ñåðöåâî- ëåãåíåâî-ìîçêîâ³é ðåàí³ìàö³¿. 
Ïîñë³äîâí³ñòü ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â, íîâ³ øëÿõè ââåäåííÿ ë³-
êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ïðè ïðîâåäåíí³ ñåðöåâî-ëåãåíåâî-ìîçêîâî¿ ðå-
àí³ìàö³¿ âèêëàäåíî çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ 
àíåñòåç³îëîã³â. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó òà ä³àãíîñ-
òèêè ðîçâèòêó êðèòè÷íèõ ñòàí³â ïðè ïàòîëîã³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ 
îðãàí³â ³ ñèñòåì, çàõâîðþâàííÿõ çàëîç âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, êîìà-
òîçíèõ òà øîêîâèõ ñòàíàõ ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ.

Àíåñòåç³îëîã³ÿ — ãàëóçü ìåäèöèíè, ó ÿê³é âèêîðèñòîâóþòüñÿ âå-
ëèêà ê³ëüê³ñòü ñêëàäíèõ ìåäè÷íèõ àïàðàò³â, ð³çíîìàí³òí³ ãàçè, çîê-
ðåìà ï³ä âåëèêèì òèñêîì. Öå âèìàãàº â³ä ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó ÷³òêîãî äîòðèìàííÿ ïðàâèë îõîðîíè ïðàö³ ³ òåõí³êè áåçïåêè. 
Ïðîôåñ³éí³ øê³äëèâ³ ÷èííèêè ó â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿, ïðàâèëà ðîáîòè ç íàðêîçíî-äèõàëüíèìè àïàðàòàìè 
ðîçãëÿíóòî â îêðåìîìó ðîçä³ë³ íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà.

Ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà â³äçíà÷àºòüñÿ çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ òåõíî-
ãåííèõ êàòàñòðîô ³ ñòèõ³éíèõ ëèõ ç ÷èñëåííèìè ëþäñüêèìè æåðòâàìè 
³ êàë³öòâàìè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó ïîñ³áíèêó ïîäàíî àëãîðèòì íàäàííÿ 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîòåðï³ëèì ó ðàç³ íåñïðèÿòëèâèõ âïëèâ³â ÷èííè-
ê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Âðàõîâóþ÷è îñîáëèâå çíà÷åííÿ çáå-
ðåæåííÿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ïîðîä³ëë³ òà íîâîíàðîäæåíîãî, äåòàëüíî 
âèñâ³òëåíî ìåòîäèêó íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ï³ä ÷àñ ïîëîã³â. 

Iíôóç³éíî-òðàíñôóç³éíà òåðàï³ÿ º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ íàäàí-
íÿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì, ùî ïîòðåáóþòü ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ. Â 
îêðåìîìó ðîçä³ë³ ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ âèäè ïîðóøåíü âîäíî-ñîëüîâî-
ãî òà êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó, ìåòîäè ¿õ êîðåêö³¿.

Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî ïîñ³áíèê äîïîìîæå ñòóäåíòàì êðàùå çàñâî¿òè 
òåîðåòè÷í³ îñíîâè äèñöèïë³íè, à âèêëàäà÷àì — äîíåñòè ìàòåð³àë äî 
ñòóäåíò³â.
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Список скорочень

ÀÄÃ — àëêîãîëüäåã³äðîãåíàçà
ÀÊÏ — àíàëüãåç³ÿ, êîíòðîëüîâàíà ïàö³ºíòîì
ÀÒ — àðòåð³àëüíèé òèñê
À×Ò× — àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ
ÁÀ — áðîíõ³àëüíà àñòìà
ÂIË — â³ðóñ ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè
ÃÀÌÊ — ãàììà-àì³íîìàñëÿíà êèñëîòà
ÃÁÎ — ã³ïåðáàðè÷íà îêñèãåíàö³ÿ
ÃÄÍ — ãîñòðà äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü
ÃÍÍ — ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü
ÃÎÌÊ — ãàììà-îêñèìàñëÿíà êèñëîòà
ÃÏÌÊ — ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîòîêó
ÃÐÄÑ — ãîñòðèé ðåñï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì
ÃÑÍ — ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü
ÄÂÇ — äèñåì³íîâàíå âíóòð³øíüîñóäèííå çãîðòàííÿ êðîâ³
ÅÊÃ — åëåêòðîêàðä³îãðàìà
ÅÊÑ — åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ
ÊÎÑ — êèñëîòíî-îñíîâíèé ñòàí
ÌÍÂ — ì³æíàðîäíå íîðìàë³çàö³éíå â³äíîøåííÿ
ÌÎ — ì³æíàðîäíà îäèíèöÿ
ÎÖÊ — îá’ºì öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³
ÎÄ — îäèíèöÿ ä³¿
ÏÒÊÂ — ïîçèòèâíèé òèñê ê³íöÿ âèäèõó
ÑËÐ — ñåðöåâî-ëåãåíåâà ðåàí³ìàö³ÿ
ÒÅËÀ — òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
ÖÂÒ — öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê
ÖÄ — öóêðîâèé ä³àáåò
ÖÍÑ — öåíòðàëüíà íåðâîâà ñèñòåìà
×Ä — ÷àñòîòà äèõàííÿ
×ÑÑ — ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
ØÂË — øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëåãåí³â
ÔÎÑ — ôîñôîðîðãàí³÷í³ ñïîëóêè
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Розділ I

ОСНОВИ АНЕСТЕЗІОЛОГІЇ

1.1. ВИЗНАЧЕННЯ ПОНЯТТЯ 

ТА ІСТОРІЯ АНЕСТЕЗІОЛОГІЇ

Àíåñòåç³îëîã³ÿ — íàóêà, ùî âèâ÷àº ìåòîäè çíåáîëþâàííÿ ³ â³ä-ÿ
êëþ÷åííÿ ð³çíèõ âèä³â ÷óòëèâîñò³, ìåòîäè ï³äòðèìêè æèòòºâî âàæ-
ëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà ïðîòÿãîì óñüîãî ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, à òàêîæ ìåòîäè çàõèñòó îðãàí³çìó â³ä îïåðà-
ö³éíîãî ñòðåñó.

Ïåðø³ äàí³ ïðî çíåáîëþâàííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é, áîëþ÷èõ ë³êó-
âàëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é (çà äîïîìîãîþ âèíà, êîðåíÿ ìàíäðàãîðè, îï³þ, 
³íä³éñüêèõ êîíîïåëü òà äóðìàíó) âèÿâëåíî â “Ïàï³ðóñ³ Åáåðñà” (III—
II òèñ. äî í. å.). Ï³çí³øå ö³ çàñîáè ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè â ªãèïò³, 
Êèòà¿, Ãðåö³¿, Ðèì³. Ã³ïïîêðàò (459—377 ð. äî í. å.) çàçíà÷àâ, ùî 
“ïîñëàáèòè á³ëü º ïðàöÿ áîæåñòâåííà”.

Â Àññèð³¿ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ êîðîòêî÷àñíèõ îïåðàö³é õâîðèì 
ñòèñêàëè ñóäèíè øè¿, ñïðè÷èíÿþ÷è öèì íåïðèòîìí³ñòü.

Ñïðîáè äîñÿãòè çíåáîëþâàííÿ íà ïåâíèõ ä³ëÿíêàõ ò³ëà òàêîæ 
çä³éñíþâàëè ùå ó ñòàðîäàâí³ ÷àñè. Ñïî÷àòêó äëÿ öüîãî ïåðåòèñêàëè 
ñóäèíè ê³íö³âêè, ï³çí³øå ïî÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè õîëîä. Ïðî ö³ ìå-
òîäè çãàäóâàâ Àáó àë³ Iáí-Ñ³íà (Àâ³öåííà, 980—1037 ðð.). Ïåðåë³÷åí³ 
ìåòîäè çíåáîëþâàííÿ áóëè ìàëîåôåêòèâíèìè é íàâ³òü íåáåçïå÷íè-
ìè äëÿ æèòòÿ õâîðîãî.

ÕIÕ ñò. ñòàëî ñòîë³òòÿì âåëèêèõ íàóêîâèõ â³äêðèòò³â, ñåðåä ÿêèõ 
³ â³äêðèòòÿ íàðêîçó. Ç’ÿñîâóþòüñÿ íàðêîòè÷í³ âëàñòèâîñò³ íèçêè 
õ³ì³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ùî äàº ïî÷àòîê íîâ³é åð³ â ðîçâèòêó çíåáîëþ-
âàííÿ. Ð. Ëþëë³óñ âèíàéøîâ åô³ð ùå ó 1800 ð. Óïåðøå â êë³í³ö³ çà-
ñòîñóâàâ éîãî Â. Ëîíã. Ó ñ³÷í³ 1842 ð. â³í ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì åêñ-
òðàãóâàâ ó õâîðî¿ çóá, à â áåðåçí³ òîãî æ ðîêó âèäàëèâ ïóõëèíó, ùî 
ëîêàë³çóâàëàñÿ â ä³ëÿíö³ ïîòèëèö³. Îäíàê äàí³ ïðî ö³ îïåðàö³¿ áóëî 
îïóáë³êîâàíî ò³ëüêè â 1852 ð. Òîìó ï³îíåðîì åô³ðíîãî íàðêîçó ââà-
æàþòü Ã. Ìîðòîíà, ÿêèé ó æîâòí³ 1846 ð. ïðèâñåëþäíî çàñòîñóâàâ 
íàðêîç åô³ðîì (çà äîïîìîãîþ ñêîíñòðóéîâàíîãî àïàðàòà) ï³ä ÷àñ âè-
äàëåííÿ ïóõëèíè ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ä³ëÿíêè. Öÿ çâ³ñòêà îáëåò³ëà 
âåñü ñâ³ò. Óæå â ëþòîìó 1847 ð. ó Ðîñ³¿ òàêèé ñïîñ³á çíåáîëþâàííÿ 
çàñòîñîâóâàëè Ô.I. Iíîçåìöåâ, Ì.I  Ïèðîãîâ, Ã.À. Âàíöåòò³, Â.À. Êà-
ðàâàºâ.
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Розділ 1

Ìàéæå îäíî÷àñíî áóëî â³äêðèòî ä³þ çàêèñó àçîòó (çâåñåëÿþ÷îãî 
ãàçó). Ó ãðóäí³ 1844 ð. çóáíèé ë³êàð Ã. Óåëñ âèïðîáóâàâ éîãî ä³þ íà 
ñîá³ ï³ä ÷àñ âèäàëåííÿ õâîðîãî çóáà.

Ó ëèñòîïàä³ 1847 ð. ã³íåêîëîã Ä. Ñ³ìïòîí ïîâ³äîìèâ ïðî óñï³øíå 
çàñòîñóâàííÿ äëÿ çíåáîëþâàííÿ õëîðîôîðìó. Ïîò³ì éîãî âèêîðèñòàâ 
Ì.I. Ïèðîãîâ ó 1-ìó â³éñüêîâî- ñóõîïóòíîìó ãîñï³òàë³ â Ïåòåðáóðç³. 
Îäíàê âèñîê³ ÷àñòîòà óñêëàäíåíü òà ëåòàëüí³ñòü çìóñèëè â ïîäàëü-
øîìó â³äìîâèòèñÿ â³ä íüîãî.

Ó 1911 ð. Ëåãìàí çàñòîñóâàâ äëÿ íàðêîçó â åêñïåðèìåíò³ òðèõëîð-
åòèëåí. Óïåðøå â êë³í³ö³ äëÿ çíåáîëþâàííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é éîãî 
âèêîðèñòàâ Å. Ô³øåð.

Ó 1934 ð. Óîëòåðñ çàñòîñóâàâ äëÿ çíåáîëþâàííÿ ó êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³ öèêëîïðîïàí, à ó 1945 ð. â Àíãë³¿ Ñàêë³íã ñèíòåçóâàâ ôëþîòàí 
(ôòîðîòàí).

Íå³íãàëÿö³éíèé íàðêîç ïî÷àëè øèðîêî çàñòîñîâóâàòè â êë³í³÷-
í³é ïðàêòèö³ çíà÷íî ï³çí³øå, í³æ ³íãàëÿö³éíèé, õî÷à ùå â 1847 ð. 
Ì.I. Ïèðîãîâ âèêîðèñòàâ åô³ð â åêñïåðèìåíò³ äëÿ ïðÿìîêèøêîâîãî 
òà âíóòð³øíüîâåííîãî íàðêîçó.

Ðîñ³éñüêèé ôàðìàêîëîã Í.Ï. Êðàâêîâ ó 1902 ð. çàïðîïîíóâàâ 
äëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî íàðêîçó ãåäîíàë, ³ â 1909 ð. Ñ.Ï. Ôåäîðîâ 
çàñòîñóâàâ éîãî â êë³í³ö³.

Ó 1932 ð. Âååçå âèêîðèñòàâ äëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî íàðêîçó ïðå-
ïàðàò áàðá³òóðîâî¿ êèñëîòè — åâ³ïàí-íàòð³é (ãåêñåíàë).

Âèð³øàëüíó ðîëü â³ä³ãðàëî çàñòîñóâàííÿ â 1942 ð. Ã. Ãð³ôô³òñîì 
³ Äæ. Äæîíñîíîì îòðóòè êóðàðå äëÿ ðîçñëàáëåííÿ ì’ÿç³â ³ äîñÿãíåí-
íÿ çíåðóõîìëåííåÿ õâîðîãî. Ìåòîä ä³ñòàâ íàçâó “íàðêîç ³ç ì’ÿçîâèìè 
ðåëàêñàíòàìè (êóðàðå)”. Â³í âèêëèêàâ ðåâîëþö³þ â àíåñòåç³îëîã³¿. 

Ïîâíå ðîçñëàáëåííÿ ì’ÿç³â, ó òîìó ÷èñë³ é äèõàëüíèõ, ïîòðåáó-
âàëî øòó÷íîãî çàì³ùåííÿ âèêëþ÷åíîãî äèõàííÿ. Äëÿ öüîãî áóëî ðîç-
ðîáëåíî ìåòîäè øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåí³â.

Ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñò. ñèíòåçîâàíî íîâ³ ïðåïàðàòè äëÿ íå³í-
ãàëÿö³éíîãî íàðêîçó — íàòð³þ îêñèáóòèðàò, êåòàì³í, ïðîïîôîë. Áó-
ëî ðîçðîáëåíî íîâ³ ìåòîäè àíåñòåç³¿: íåéðîëåïòàíàëüãåç³þ, àòàðàëüãå-
ç³þ, äèñîö³éîâàíó é öåíòðàëüíó àíåñòåç³þ.

1.2. ЕТАПИ АНЕСТЕЗІОЛОГІЧНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

Âèä³ëÿþòü òàê³ åòàïè àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ: ïåðåä-
îïåðàö³éíèé, ³íòðàîïåðàö³éíèé òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè.

Êîæíèé ³ç íàçâàíèõ åòàï³â çàñòîñîâóþòü (àáî íå çàñòîñîâóþòü) 
çàëåæíî â³ä ïðîáëåì, ÿê³ âèíèêàþòü ïåðåä âòðó÷àííÿì, ï³ä ÷àñ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.
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Основи анестезіології

I. Ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä
Ó ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäÿòü ï³äãîòîâêó ïàö³ºíòà äî 

îïåðàö³¿ òà çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿. Ï³äãîòîâêà õâîðîãî äî íàðêîçó âêëþ-
÷àº êîìïëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîë³ïøåííÿ ñòàíó õâîðîãî ³ 
ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó íàðêîçó òà çìåíøåííÿ 
íåãàòèâíîãî âïëèâó îïåðàö³éíî¿ òðàâìè íà îðãàí³çì. Ïðè âñ³õ ïëà-
íîâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ çä³éñíþþòü òàê³ çàõîäè:

— ïðîâåäåííÿ ðîçìîâè ç õâîðèì ïðî ìàéáóòíþ îïåðàö³þ òà àíåñ-
òåç³þ;

— ïðèïèíåííÿ âæèâàííÿ ¿æ³ íå ìåíøå í³æ çà 5—6 ãîä äî îïåðàö³¿;
— âèêîíàííÿ î÷èñíî¿ êë³çìè ââå÷åð³ òà âðàíö³ ïåðåä îïåðàö³ºþ; 
— ñïîðîæíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà;
— çíÿòòÿ çí³ìíèõ çóáíèõ ïðîòåç³â;
— ìåäèêàìåíòîçíà ï³äãîòîâêà (ïðåìåäèêàö³ÿ).
Ïðåìåäèêàö³ÿ — ìåäèêàìåíòîçíà ï³äãîòîâêà ïàö³ºíòà áåçïîñå-ÿ

ðåäíüî ïåðåä àíåñòåç³ºþ. Ìåòà ïðåìåäèêàö³¿ — çìåíøåííÿ íåãàòèâ-
íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàêö³¿ íà ìàéáóòíþ îïåðàö³þ, ïîëåãøåííÿ ââå-
äåííÿ â íàðêîç ³ çàäîâ³ëüíèé ïåðåá³ã íàðêîçó.

Îñíîâí³ çàâäàííÿ ïðåìåäèêàö³¿:
1) ñåäàö³ÿ, çàïîá³ãàííÿ åìîö³éíîìó ïåðåäîïåðàö³éíîìó ñòðåñó;
2) àíàëüãåç³ÿ ³ ïîòåíö³þâàííÿ ä³¿ çàãàëüíèõ àíåñòåòèê³â;
3) ïðèãí³÷åííÿ íåáàæàíèõ ðåôëåêòîðíèõ ðåàêö³é, íåéðîâåãåòà-

òèâíà ñòàá³ë³çàö³ÿ ³ çìåíøåííÿ ñåêðåö³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â;
4) çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, 

ïðîô³ëàêòèêà àëåðã³éíèõ ðåàêö³é.
Äëÿ ñåäàö³¿ òà ïðèãí³÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ðåàêö³é çàñòîñîâóþòü 

ñíîä³éí³ ïðåïàðàòè, òðàíêâ³ë³çàòîðè, íåéðîëåïòèêè. Ñíîä³éí³ ïðå-
ïàðàòè (íàé÷àñò³øå áàðá³òóðàòè) ïðèçíà÷àþòü íà í³÷ ïåðåä îïåðà-
ö³ºþ, âèêîíóþ÷è îäíå ³ç ïðàâèë àíåñòåç³îëîã³¿ — “ïàö³ºíò ïåðåä 
îïåðàö³ºþ ïîâèíåí ñïàòè”. Äëÿ çìåíøåííÿ íåãàòèâíèõ åìîö³éíèõ 
ïåðåæèâàíü âèêîðèñòîâóòü òàê çâàí³ ìàë³ òðàíêâ³ë³çàòîðè — ä³àçå-
ïàì (ñåäóêñåí, ðåëàí³óì). Äëÿ àíàëüãåç³¿ ââîäÿòü ïðåïàðàòè îï³î¿ä-
íîãî ðÿäó: ìîðô³í, ïðîìåäîë, îìíîïîí. Íàðêîòè÷í³ àíàëüãåòèêè äà-
þòü çíåáîëþâàëüíèé ³ ñåäàòèâíèé åôåêò, ïîñèëþþòü ä³þ çàãàëüíèõ 
àíåñòåòèê³â. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ íåáàæàíèì âàãóñíèì ðåôëåêñàì ³ çìåí-
øåííÿ ñåêðåö³¿ ñëèííèõ ³ áðîíõ³àëüíèõ çàëîç ïðèçíà÷àþòü Ì-õîë³-
íîáëîêàòîðè (àòðîï³í, ìåòàöèí, ñêîïîëàì³í). Àòðîï³í òà éîãî àíà-
ëîãè ïðîòèïîêàçàí³ ïðè ãëàóêîì³. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àëåðã³éíèõ ðå-
àêö³é çàñòîñîâóþòü àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè: äèìåäðîë, ï³ïîëüôåí, 
ñóïðàñòèí.

Îö³íþþ÷è åôåêòèâí³ñòü ïðåìåäèêàö³¿, âðàõîâóþòü: 1) çîâí³øí³é 
âèãëÿä ³ ïîâåä³íêó õâîðîãî; 2) ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 




