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Основи організації гінекологічної
допомоги. Жіноча консультація

та гінекологічний стаціонар

Ñòðàòåã³ÿ ðîçâèòêó àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè áàçóºòüñÿ íà ïðèí-
öèï³ ºäíîñò³ çäîðîâ’ÿ ìàòåð³ òà äèòèíè. Ðåôîðìóâàííÿ ö³º¿ ãàëóç³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ïåðåîð³ºíòàö³ºþ íà ïåðâèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó äîïîìîãó
âàã³òíèì, æ³íêàì, ä³â÷àòàì, ùî ìàº ïð³îðèòåòíå çíà÷åííÿ.

Îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³
çàëèøàþòüñÿ ñèñòåìàòè÷íèé, ïîåòàïíèé, êâàë³ô³êîâàíèé, äîñòóïíèé ó ñåëàõ ³
ì³ñòàõ ë³êàðñüêèé, ôåëüäøåðñüêèé òà ïðîô³ëàêòè÷íèé íàãëÿä çà æ³íêàìè, ñâîº-
÷àñíà ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ àêóøåðñüêî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, øèðîêà
³íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ç ïèòàíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ, ïëà-
íóâàííÿ ñ³ì’¿, ï³äãîòîâêè âàã³òíèõ äî ïîëîã³â.

Iñíóº äâà âèäè àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè — àìáóëàòîðíî-ïî-
ë³êë³í³÷íà òà ñòàö³îíàðíà.

Àìáóëàòîðíà àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íà äîïîìîãà çä³éñíþºòüñÿ â æ³íî÷èõ
êîíñóëüòàö³ÿõ, ã³íåêîëîã³÷íèõ êàá³íåòàõ öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ ë³êàðåíü,
ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³ÿõ, àìáóëàòîð³ÿõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêòàõ (ÔÀÏ), öåíòðàõ ïëàíóâàííÿ
ñ³ì’¿, îãëÿäîâèõ êàá³íåòàõ ïîë³êë³í³ê.

Ñòàö³îíàðíà àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ â àêóøåðñüêî-
ã³íåêîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ðàéîííèõ, öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ, ì³ñüêèõ, îáëàñ-
íèõ ë³êàðåíü, ó ì³ñüêèõ ïîëîãîâèõ áóäèíêàõ, ïåðèíàòàëüíèõ öåíòðàõ.

ОРГАНІЗАЦІЯ АМБУЛАТОРНОЇ
ГІНЕКОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ

Îðãàí³çàö³ÿ àìáóëàòîðíî¿ ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïåðåäáà÷àº âæèòòÿ çà-
õîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ðàííüîãî ¿õ âèÿâëåííÿ
òà íàäàííÿ ë³êóâàëüíî¿ ³ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè.

Ã³íåêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòü øëÿõîì:
— ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â æ³íîê (ó æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³ÿõ, îãëÿäîâèõ êà-

á³íåòàõ ïîë³êë³í³ê, ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³ÿõ, ÔÀÏàõ, ñòàö³îíàðàõ);
— îãëÿäó æ³íêè ïðè ¿¿ çâåðíåíí³ äî æ³íî÷î¿ êîíñóëüòàö³¿ (àáî ã³íåêîëîã³÷-

íîãî êàá³íåòó áàãàòîïðîô³ëüíî¿ ïîë³êë³í³êè).
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Перелік облікової документації,
що використовується в лікувально8профілактичних закладах

при наданні акушерсько8гінекологічної допомоги на догоспітальному етапi

Íàéìåíóâàííÿ ôîðìè Íîìåð ôîðìè
Êàðòà õâîðîãî äåííîãî ñòàö³îíàðó, ïîë³êë³í³êè, äîìàøíüîãî

ñòàö³îíàðó 003-2/î
Ìåäè÷íà êàðòà àìáóëàòîðíîãî õâîðîãî 025/î
Âêëàäèø ¹ 1 äî ô. 025/î (äàí³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî îãëÿäó) —
Âêëàäèø ¹ 2 äî ô. 025/î (ùîð³÷íèé åï³êðèç íà

äèñïàíñåðíîãî õâîðîãî) —
Ñòàòèñòè÷íèé òàëîí äëÿ ðåºñòðàö³¿ çàêëþ÷íèõ (óòî÷íåíèõ)
ä³àãíîç³â 025-2/î
Òàëîí íà ïðèéîì äî ë³êàðÿ 025-4/î
Òàëîí àìáóëàòîðíîãî ïàö³ºíòà 025-6/î
Òàëîí àìáóëàòîðíîãî ïàö³ºíòà (ñêîðî÷åíèé âàð³àíò) 025-7/î
Êîíòðîëüíà êàðòà äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó 030/î
Êíèãà çàïèñó âèêëèê³â ë³êàð³â äîäîìó 031/î
Æóðíàë çàïèñó ïîëîãîâî¿ äîïîìîãè âäîìà 032/î
Â³äîì³ñòü îáë³êó â³äâ³äóâàíü ó ïîë³êë³í³ö³ (àìáóëàòîð³¿),

äèñïàíñåð³, êîíñóëüòàö³¿, âäîìà 039/î
Åêñòðåíå ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ,

ãîñòðå îòðóºííÿ, íåçâè÷íó ðåàêö³þ íà ùåïëåííÿ 058/î
Æóðíàë çàïèñó àìáóëàòîðíèõ îïåðàö³é 069/î
Äîâ³äêà äëÿ îäåðæàííÿ ïóò³âêè 070/î
Çâåäåíà â³äîì³ñòü îáë³êó çàõâîðþâàíü òà ïðè÷èí ñìåðò³

â ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³ (ñåðåä äîðîñëîãî òà ï³äë³òêîâîãî
íàñåëåííÿ) 071-1/î

Ñàíàòîðíî-êóðîðòíà êàðòà 072/î
Ìåäè÷íà äîâ³äêà (äëÿ â³ä’¿æäæàþ÷î¿ çà êîðäîí) ³ êîð³íåöü

äî ìåäè÷íî¿ äîâ³äêè 082/î
Æóðíàë ðåºñòðàö³¿ âèñíîâê³â ìåäè÷íèõ êîì³ñ³é çà îãëÿäîì

ãðîìàäÿíîê, íàïðàâëåíèõ íà ðîáîòó â ïîðÿäêó
îðãàí³çîâàíîãî íàáîðó ³ ãðîìàäñüêîãî ïðèçîâó 083-2/î

Äîâ³äêà ïðî òåðì³í òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ äëÿ ïîäàííÿ
äî ñòðàõîâî¿ îðãàí³çàö³¿ 094-1/î

Çîøèò îáë³êó ðîáîòè âäîìà ä³ëüíè÷íî¿ (ïàòðîíàæíî¿)
ìåäè÷íî¿ ñåñòðè (àêóøåðêè) 116/î

Ñïèñîê îñ³á, ÿê³ ï³äëÿãàþòü ïåð³îäè÷íîìó ìåäè÷íîìó îãëÿäó 122/î
Êàðòà îáë³êó äèñïàíñåðèçàö³¿ 131/î
Íàïðàâëåííÿ íà àíàë³ç 200/î
Íàïðàâëåííÿ íà á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, ïëàçìè ñèðîâàòêè,

ñå÷³, ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè 202/î
Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 203/î
Íàïðàâëåííÿ íà ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 204/î
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Íàïðàâëåííÿ íà ñàí³òàðíî-ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
³ ðåçóëüòàòè 205/î

Íàïðàâëåííÿ íà äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà ïðîáó Êóìáñà
³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà ïðîáó Êóìáñà 206/î

Íàïðàâëåííÿ íà äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà ðåçóñ-ïðèíàëåæí³ñòü
òà ðåçóñ-àíòèò³ëà ³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 207/î

Ïðîô³ëàêòè÷íèìè îãëÿäàìè â îãëÿäîâèõ êàá³íåòàõ çàáåçïå÷óþòü óñ³õ æ³íîê
(çà ¿õ ïî³íôîðìîâàíîþ çãîäîþ), ÿê³ çâåðíóëèñÿ âïåðøå â ïîòî÷íîìó ðîö³ â
ïîë³êë³í³êó. Ä³àãíîç, âñòàíîâëåíèé â îãëÿäîâîìó êàá³íåò³ àêóøåðêîþ, º îð³ºí-
òîâàíèì. Îñòàòî÷íèé ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ âñòàíîâëþº ë³êàð àêóøåð-ã³íåêî-
ëîã íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó òà ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ. Ó
ðîáîò³ àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíèõ æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³é ³ áàãàòîïðîô³ëü-
íèõ ïîë³êë³í³ê íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñü âçàºìîä³¿ ó âèÿâëåíí³ òà îçäîðîâëåíí³
ïàö³ºíò³â.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â æ³íîê çä³éñíþþòü ïàëüïàö³þ
ãðóäíèõ çàëîç, îáñòåæåííÿ øèéêè ìàòêè â äçåðêàëàõ, çàá³ð ï³õâîâèõ ìàçê³â äëÿ
îíêîöèòîëîã³÷íîãî ³ áàêòåð³îñêîï³÷íîãî äîñë³äæåíü, ïðîâîäÿòü ïðîáó Ø³ëëå-
ðà, á³ìàíóàëüíå òà ïàëüöåâå ðåêòàëüíå îáñòåæåííÿ. Óëüòðàçâóêîâå ñêàíóâàííÿ
âèêîíóþòü çà ïîêàçàííÿìè. Êîíñóëüòóþòü ç ïèòàíü ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ òà ïðî-
ô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ÂIË/ÑÍIÄó.

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ã³íåêîëîã³÷íèõ îãëÿä³â
çà ïåâíèìè êðèòåð³ÿìè âèçíà÷àþòü ãðóïè çäîðîâ’ÿ:

— “çäîðîâà” — â àíàìíåç³ â³äñóòí³ ñêàðãè, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíê-
ö³¿ ç ìîìåíòó ¿¿ ñòàíîâëåííÿ ³ ã³íåêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ;

— “ïðàêòè÷íî çäîðîâà” — â àíàìíåç³ íàÿâí³ â³äîìîñò³ ïðî ã³íåêîëîã³÷í³
çàõâîðþâàííÿ, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ìåäè÷í³ àáîðòè, ïîðóøåííÿ
ðèòìó ³ õàðàêòåðó ìåíñòðóàö³¿; ñêàðãè íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ â³äñóòí³. Ó õîä³
îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ âèÿâëÿþòü àíàòîì³÷í³ çì³íè, ÿê³ íå ïðèçâîäÿòü äî
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ³ íå çíèæóþòü ïðàöåçäàòí³ñòü
æ³íêè;

— “õâîðà” — ÿêùî ï³ä ÷àñ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ æ³íêè ä³àãíîñòîâàíî
ã³íåêîëîã³÷íå çàõâîðþâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè ïðîô³ëàêòè÷íîãî ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó çàíîñÿòü äî àìáóëà-
òîðíî¿ êàðòè. Îãëÿä “çäîðîâèõ” æ³íîê ïåðåäáà÷àº çáåðåæåííÿ ¿õíüîãî çäîðîâ’ÿ
øëÿõîì ïî³íôîðìóâàííÿ ùîäî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà ïåð³îäè÷íîãî ïðî-
ô³ëàêòè÷íîãî îáñòåæåííÿ. Öÿ ãðóïà æ³íîê ìîæå ïðîõîäèòè îãëÿä ðàç íà ð³ê. Ó
“ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ” æ³íîê îãëÿäè ìàþòü íà ìåò³ âæèòòÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â, ÿê³ îáìåæóþòü âïëèâ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ã³íåêîëîã³÷íîãî çàõâî-
ðþâàííÿ ³ çì³öíþþòü çàõèñí³ ñèëè îðãàí³çìó. Öÿ ãðóïà æ³íîê ìàº ïðîõîäèòè
ïðîô³ëàêòè÷íèé îãëÿä äâ³÷³ íà ð³ê.

Çàâäàííÿìè äèíàì³÷íîãî êîíòðîëþ çà “õâîðèìè” æ³íêàìè º âèâ÷åííÿ òà
âèá³ð ìîæëèâîñòåé óñóíåííÿ ïðè÷èí çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿
ñèñòåìè, ðàííº âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿, åôåêòèâíå ¿¿ ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³ÿ
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