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ПРЕДИСЛОВИЕ

Мы живем в век информатизации, и окружающий нас 
мир вовлечен в дигитализацию. Отношения и описания 
становятся все более точными, сухими, количественными, 
поддающимися формализации и количественной обра­
ботке. Уходит некогда ценимое мастерство подробного, 
яркого, художественного изложения, изобилующего дета­
лями, нюансами, качественными закономерностями. Торже­
ствует бухгалтерский, статистический подход, знаменующий 
победу общего, частого над частным. Эту победу глупо 
оспаривать. Современная медицина невозможна без коли­
чественной, многомерной, «объективной» оценки, которую 
предлагают клинические шкалы, представляющие своего 
рода компромисс между клинической качественной оценкой 
и ее количественным выражением.

В данном издании читатель найдет самые разнообразные 
шкалы, разработанные для использования в современной 
клинической неврологии: синдромальные и нозологиче­
ские, оценивающие двигательные и психические проявления 
заболевания, предназначенные для диагностики и оценки 
эффекта лечения, облегчающие дифференциальную диа­
гностику и позволяющие измерить уровень повседневной 
активности или качество жизни. Из бесконечного многооб­
разия шкал выделены те, которые в силу простоты и полез­
ности широко используются в клинической практике.


