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В і д  а в т о р а

Îñîáëèâó ñêëàäí³ñòü äëÿ ë³êàðÿ áóäü-ÿêîãî ôàõó ñòàíîâèòü ôàðìà-
êîòåðàï³ÿ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â. Âèíèêíåííÿ ïàðàäîêñàëüíèõ ðåàê-

ö³é  íà ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ââîäÿòü, ³ ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ðîçâèò-
êó ¿õ ïîá³÷íî¿ ä³¿ ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòàíàõ ïîòðåáóº îïåðàòèâíîñò³ ó 
âèáîð³ ë³êàðñüêîãî çàñîáó òà éîãî çàñòîñóâàíí³. Âèá³ð ë³êàðñüêîãî çà-
ñîáó òà éîãî äîçè, ç óðàõóâàííÿì ìîæëèâèõ ë³êàðñüêèõ âçàºìî ä³é, çà-
ëåæèòü â³ä êîíêðåòíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿ òà äèíàì³êè îñíîâíèõ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â õâîðîãî. Ïðàâèëüí³ êë³í³êî-ôàðìàêîëîã³÷í³ 
ï³äõîäè äî âèáîðó ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â ó ðàç³ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â º 
îäíèìè ç íàé âàæëèâèø³õ ëàíîê óñï³øíî¿ ïðàêòèêè ë³êàðÿ.

Íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê äàº çìîãó îòðèìàòè ïåâíèé îáñÿã çíàíü ç 
îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ë³êàðÿìè ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ â óìîâàõ àìáóëàòîðíî¿ ïðàêòèêè. Íàøîþ ìåòîþ
áóëî äåòàëüíå òà ïîãëèáëåíå âèñâ³òëåííÿ îñíîâíèõ âèä³â íåâ³äêëàä-
íèõ ñòàí³â, ç ÿêèìè ñòèêàºòüñÿ ñòîìàòîëîã, íàâåäåííÿ ñó÷àñíèõ êëà-
ñèô³êàö³é, ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â íà äîãîñï³òàëü-
íîìó åòàï³, ïðèíöèï³â íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè. Îñîáëèâó óâàãó ïðè-
ä³ëåíî ïèòàííÿì êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿: ôàðìàêîê³íåòèö³, ôàðìà-
êîäèíàì³ö³, ë³êàðñüê³é âçàºìîä³¿, ïîá³÷í³é ä³¿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí. 
Çðó÷íî ñôîðìîâàí³ ñõåìè òà òàáëèö³, ó òîìó ÷èñë³ àëãîðèòìè íàäàí-
íÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè òà âèáîðó ë³êàðñüêîãî çàñîáó, äîïîìîæóòü 
íå ò³ëüêè ñòîìàòîëîãàì-ïðàêòèêàì, à é ñòóäåíòàì øâèäêî çíàéòè  
â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ òà çàñâî¿òè ìàòåð³àë. Äëÿ ñàìîêîíòðîëþ â
ê³íö³ êîæíîãî ðîçä³ëó íàâåäåíî òåñòè òà êë³í³÷í³ ñèòóàö³éí³ çàäà÷³.

Ïðåäñòàâëåíèé íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê ç êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ íå-
â³äêëàäíèõ ñòàí³â â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ º ñó÷àñíèì ìåòîäè÷íèì 
âèäàííÿì, ï³äãîòîâëåíèì àâòîðèòåòíèì âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì àâòîð-
ñü êèì êîëåêòèâîì ç âèùèõ ìåäè÷íèõ  íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè. 

Áàæàºìî, ùîá öå âèäàííÿ ñïðèÿëî ïîêðàùåííþ çíàíü òà âì³íü
ó ïðàâèëüíîìó âèêîðèñòàíí³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ï³ä ÷àñ íàäàííÿ íå-
â³äêëàäíî¿ äîïîìîãè â àìáóëàòîðí³é ïðàêòèö³. Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî öÿ
êíèãà áóäå êîðèñíîþ òà çðó÷íîþ äëÿ ÷èòà÷³â. Àâòîðè áóäóòü âäÿ÷í³
çà âñ³ ïîáàæàííÿ òà ïðîïîçèö³¿ ³ ãîòîâ³ óâàæíî ¿õ ðîçãëÿíóòè.

Î.Ì. Á³ëîâîë,
ä³éñíèé ÷ëåí (àêàäåì³ê) ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, 
ïðîôåñîð êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè

Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ 
íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè
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С п и с о к  с ко р о ч е н ь

ÀÄÔ — àäåíîçèíôîñôàò
ÀÊÒÃ — àäðåíîêîðòèêîòðîïíèé ãîðìîí
ÀëÀÒÀÀ  — àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà
ÀÍÔ — àíòèíóêëåàðíèé ôàêòîð
ÀÏÔ — àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíèé ôåðìåíò
ÀñÀÒ — àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà
ÀÒ — àðòåð³àëüíèé òèñê
ÂIË — â³ðóñ ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè
ÃÀÌÊ — ãàììà-àì³íîìàñëÿíà êèñëîòà
ÃIÍÊ — ã³äðàçèäè ³çîí³êîòèíîâî¿ êèñëîòè
ÃÊÑ — ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè
ÃÎÌÊ — ãàììà-îêñèìàñëÿíà êèñëîòà
ÄÂÇ-ñèíäðîì — ñèíäðîì äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî 

çãîðòàííÿ êðîâ³
ÄÍÊ — äåçîêñèðèáîíóêëå¿íîâà êèñëîòà
ÅÊÃ — åëåêòðîêàðä³îãðàìà
IË — ³íòåðëåéê³í
IÕÑ — ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ
ÌÀÎ — ìîíîàì³íîêñèäàçà
ÌÍÂ — ì³æíàðîäíå íîðìàë³çîâàíå â³äíîøåííÿ
ÍÏÇÏ — íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè
ÎÔÂ — îá’ºì ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà 1 ñ
ÎÖÊ — îá’ºì öèðêóëÿö³éíî¿ êðîâ³
ÏÄ — ïîäâ³éíèé äîáóòîê
ÏÒ× — ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ
ÒÅËÀ — òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
ÔÆªË — ôîðñîâàíà æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü
ÔÍÏ — ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèíè
ÔÎÑ — ôîñôîðîðãàí³÷í³ ñïîëóêè
ÕÎÇË — õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
ÕÎÑ — õëîðîðãàí³÷í³ ñïîëóêè
öÀÌÔ — öèêë³÷íèé àäåíîçèíìîíîôîñôàò
ÖÂÒ — öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê
öÃÌÔ — öèêë³÷íèé ãóàçèíìîíîôîñôàò
ÖÍÑ — öåíòðàëüíà íåðâîâà ñèñòåìà
ÖÎÃ — öèêëîîêñèãåíàçà
×ÑÑ — ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
ØÂË — øòó÷íà âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü
ØÊÔ — øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
ØÎÅ — øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â
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З а г а л ь н і  п и т а н н я  о р г а н і з а ц і ї 

н е в і д к л а д н о ї  д о п о м о г и

1. Підготовка персоналу до позаштатних ситуацій

 Ïðîâîäèòè òà çàîõî÷óâàòè ïîòî÷íó ðåãóëÿðíó íà äîáðîâ³ëüí³é 
îñíîâ³ ï³ñëÿäèïëîìíó ï³äãîòîâêó ñï³âðîá³òíèê³â ñòîìàòîëîã³÷íèõ 
êàá³íåò³â ùîäî íåâ³äêëàäíèõ çàõîä³â.

 Ðåãóëÿðíî (1 ðàç íà ì³ñÿöü) ïðîâîäèòè òðåíóâàëüí³ çàõîäè, ÿê³ 
ïîòð³áí³ ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòàíàõ, ðîçïîä³ëÿòè îñîáèñò³ ðîë³ ïðàö³â-
íèê³â (êîíöåïö³ÿ “ðîáîòè ó êîìàíä³”).

 Çàâæäè ìàòè íàïîãîòîâ³ íàáîðè äëÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè òà
ðåãóëÿðíî ïåðåâ³ðÿòè ¿õ òåðì³í ïðèäàòí³ñò³.

 Äëÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ï³ä ÷àñ ïðèéîìó ë³êàðÿ âèêîðèñòî-
âóâàòè âëàñí³ ïðåïàðàòè ïàö³ºíò³â (í³òðîãë³öåðèí, ñàëüáóòàìîë).

N B !

  Ì³í³ì³çóâàòè âñòàíîâëåí³ ÷èííèêè ðèçèêó ùå äî ïî÷àòêó 
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

  Åêñòðåíó ñòîìàòîëîã³÷íó äîïîìîãó ñë³ä ïðîâîäèòè ç â³ä-
ïîâ³äíèì ìîí³òîðèíãîì, àäåêâàòíèì çàñòîñóâàííÿì ñèñ-
òåìíî ä³þ÷èõ ïðåïàðàò³â.

2. Відбір клієнтів 

I. Ïðè àìáóëàòîðíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ íåîáõ³äíî âðàõî-
âóâàòè:

 Â³ê.
 Òðèâàë³ñòü ìàí³ïóëÿö³¿.
 Íÿâí³ñòü äîðîñëîãî ñóïðîâ³äíèêà.
 Óòðèìóâàòèñü â³ä àìáóëàòîðíèõ ìàí³ïóëÿö³é, ïðè ÿêèõ º âèñî-

êà â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó ³íòåíñèâíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî áîëþ.
 Óíèêàòè àìáóëàòîðíèõ ïðîöåäóð, ÿê³ ìîæóòü ñïðè÷èíèòè

çíà÷í³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ êðîâîòå÷³. 
II. Îö³íþâàííÿ ïàö³ºíòà (íå á³ëüøå í³æ çà 2—4 òèæí³). Ïèòàííÿ

ïàö³ºíòó (ç âèêîðèñòàííÿì êàðòè):
 ×è ïðîâîäèëîñü Âàì êîëè-íåáóäü ñòîìàòîëîã³÷íå âòðó÷àííÿ?
 ×è áî¿òåñü Âè ìàéáóòíüîãî ë³êóâàííÿ?
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Загальні питання організації невідкладної допомоги

 ×è áóëè ó Âàñ íåïðèºìí³ âðàæåííÿ â³ä â³äâ³äóâàííÿ ñòîìàòî-
ëîãà ðàí³øå?

 ×è âæèâàºòå Âè ÿê³-íåáóäü ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè ïîñò³éíî
(âêëþ÷àþ÷è ïåðîðàëüí³ êîíòðàöåïòèâè)?

 ×è ë³êóâàëèñü Âè ó ë³êàðÿ çà îñòàíí³ äâà ðîêè? 
 ×è º ó Âàñ àëåðã³ÿ (íàïðèêëàä, ñâåðá³æ, øê³ðí³ âèñèïè, íà-

áðÿêë³ñòü ðóê àáî î÷åé) àáî ìåäèêàìåíòîçíà õâîðîáà â³ä çàñòîñóâàí-
íÿ ïåí³öèë³íó, àñï³ðèíó àáî ³íøèõ ïðåïàðàò³â?

 ×è áóëè ó Âàñ ñèëüí³  êðîâîòå÷³, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ñïåö³àëüíî-
ãî ë³êóâàííÿ?

 ×è Âè âàã³òí³?
 ×è Âè êóðèòå àáî çëîâæèâàºòå àëêîãîëåì?
 ×è ñòðàæäàºòå Âè áóäü-ÿêèì ñåð’éîçíèì çàõâîðþâàííÿì, òà-

êèì ÿê ã³ïåðòåíç³ÿ, çàõâîðþâàííÿ ñåðöÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, åï³ëåïñ³ÿ,
áðîíõ³àëüíà àñòìà?

 ×è áóëè ó Âàøèõ ðîäè÷³â òÿæê³ óñêëàäíåííÿ ï³ä ÷àñ àíåñ-
òåç³¿?

 Ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ çàíîñÿòüñÿ ó êàðòó.
Ïàö³ºíòà â³äíîñÿòü äî îäí³º¿ ç êàòåãîð³é ðèçèêó.
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Ро з д і л  1

ГОСТРІ АЛЕРГІЙНІ РЕАКЦІЇ 

(анафілактичний шок,

кропив’янка, набряк Квінке)

Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ñòîìàòîëîãà íåâ³ä’ºìíî ïîâ’ÿçàíà ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (àíåñòåòèêè, àíòèñåïòèêè, ïðîòè-

çàïàëüí³ ïðåïàðàòè, àíòèá³îòèêè òà ³í.), ÿê³ º àíòèãåíàìè â ðàç³ ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿. Íàé÷àñò³øå ìåäèêàìåíòîçíó àëåðã³þ ñïðè÷è-
íþþòü: àíòèá³îòèêè, ïåðåâàæíî -ëàêòàìí³ (40—50 %); ñóëüôàí³ë-
àì³äè (áëèçüêî 40 %); àíàëüãåòèêè (26 %); ì³ñöåâ³ àíåñòåòèêè; ïðå-
ïàðàòè, ùî ì³ñòÿòü éîä ³ áðîì; âàêöèíè; ñèðîâàòêè; ïðåïàðàòè â³òà-
ì³í³â. 

Â³äîìî 4 òèïè ðåàêö³é ã³ïåð÷óòëèâîñò³ äî ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç ð³ç-
íèìè ìåõàí³çìàìè, êë³í³÷íèìè îçíàêàìè òà ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè:

— òèï I — IgE-îïîñåðåäêîâàíà àëåðã³éíà ðåàêö³ÿ íåãàéíîãî 
òèïó;

— òèï II — IgG/M-îïîñåðåäêîâàí³ öèòîòîêñè÷í³ ðåàêö³¿;
— òèï III — IgG/M-îïîñåðåäêîâàí³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè;
— òèï IVa — êîëè Òh1 àêòèâóþòü ìîíîöèòè/ìàêðîôàãè ÷åðåç ³í-

òåðôåðîí- ³ ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-;
— òèï IVb — êîëè Òh2 ïðîâîêóþòü åîçèíîô³ëüí³ çàïàëåííÿ ÷å-

ðåç ³íòåðëåéê³í-5 (IË-5), -4, -13, åîòàêñèí;
— òèï IVñ — êîëè CD4+/CD8+-öèòîòîêñè÷í³ êë³òèíè âáèâàþòü

êë³òèíè-ì³øåí³ ÷åðåç ïåðôîðèí, ãðàíçèì B, Fas-ë³ãàíä;
— òèï IVd — êîëè T-êë³òèíè àêòèâóþòü íåéòðîô³ëè ÷åðåç õå-

ìîê³íè CXCL8, ãðàíóëîöèòàðíèé êîëîí³ºñòèìóëþâàëüíèé ôàêòîð.
Ïðîÿâàìè ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿ ìîæóòü áóòè:
Ñèñòåìí³ ðåàêö³¿: àíàô³ëàêñ³ÿ, ñèðîâàòêîâà õâîðîáà, âàñêóë³òè,

ìåäèêàìåíòîçíà ãàðÿ÷êà, àâòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ, òîêñè÷íèé åï³-
äåðìàëüíèé íåêðîë³ç (ñèíäðîì Ëàºëëà), ñèíäðîì Ñò³âåíñà—Äæîí-
ñîíà ³ DRESS-ñèíäðîì (Drug Reaction with Eosinophilia and Systemic
Symptoms) òà öèòîïåí³¿.

Îðãàíí³ ì³ñöåâ³ ðåàêö³¿: ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øê³ðè, îðãàí³â 
êðîâîòâîðåííÿ òà êðîâ³, äèõàëüíèõ øëÿõ³â, âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Àíàô³ëàêñ³ÿ — òÿæêà ôîðìà, çàãðîçëèâà äëÿ æèòòÿ, ãåíåðàë³çîâà-
íî¿ àáî ñèñòåìíî¿ ðåàêö³¿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ øâèä-
êèì ïî÷àòêîì ç íåáåçïå÷íèìè äëÿ æèòòÿ ïîðóøåííÿìè äèõàííÿ òà 
êðîâîîá³ãó ³, ÿê ïðàâèëî, óðàæåííÿì øê³ðè òà ñëèçîâèõ îáîëîíîê.
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Гострі алергійні реакції (анафілактичний шок, кропив’янка, набряк Квінке)

АНАФІЛАКТИЧНИЙ ШОК

Àíàô³ëàêòè÷íèé øîê — öå àëåðã³éíà ðåàêö³ÿ íåãàéíîãî òèïó ãó-
ìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ðåàêö³ÿ àíòèãåí—àíòèò³-
ëî íà ïîâåðõí³ êë³òèííèõ ìåìáðàí. Ðåçóëüòàòîì ¿õ ïîøêîäæåííÿ º 
ïîòðàïëÿííÿ ó çàãàëüíèé êðîâîïëèí ð³çíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå-
÷îâèí, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî ïàðåçó àðòåð³îë (ã³ñòàì³í), 
ñïàçìó âåíóë (ñåðîòîí³í), ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ êàï³ëÿð³â (áðà-
äèê³í³í) òà ñïàçìó ãëàäêèõ ì’ÿç³â áðîíõ³â (ëåéêîòð³ºíè). Öåé ñòàí 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåáåçïå÷íèìè äëÿ æèòòÿ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè 
(ð³çêèì çíèæåííÿì àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ), ïîðóøåííÿì ä³ÿëü-
íîñò³ öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåì, åíäîêðèííèìè 
ðîçëàäàìè, äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ òîùî).

Êîäè ÌÊÕ-10:
Ò78.2 Àíàô³ëàêòè÷íèé øîê, íåóòî÷íåíèé
Ò78.0 Àíàô³ëàêòè÷íèé øîê, ñïðè÷èíåíèé ïàòîëîã³÷íîþ ðåàê-

ö³ºþ íà õàð÷îâ³ ïðîäóêòè
Ò78.5 Àíàô³ëàêòè÷íèé øîê, ïîâ’ÿçàíèé ç óâåäåííÿì ñèðîâàòêè
Ò88.6 Àíàô³ëàêòè÷íèé øîê, ïîâ’ÿçàíèé ç ïàòîëîã³÷íîþ ðåàê-

ö³ºþ íà àäåêâàòíî ïðèçíà÷åíèé ³ ïðàâèëüíî çàñòîñîâàíèé ë³êàðñüêèé 
çàñ³á.

Ãîëîâíèìè ïðè÷èíàìè àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó º ìåäèêàìåíòîçíà 
òà ³íñåêòíà àëåðã³ÿ. Çã³äíî ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, àíàô³ëàêòè÷íèé 
øîê ðåºñòðóþòü ó 10 % õâîðèõ ç öèìè ôîðìàìè àëåðã³¿, à â 10 % ç 
íèõ â³í çàê³í÷óºòüñÿ ôàòàëüíî.

Ä³àãíîñòèêà 
Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó º:
— ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè;
— ïîðóøåííÿ äèõàííÿ (çàäèøêà, áðîíõîñïàçì, ÿäóõà);
— ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ òðàâíîãî òðàêòó (íóäîòà, áëþâàííÿ, 

ïðîíîñ);
— øê³ðíèé âèñèï (êðîïèâ’ÿíêà, ³íø³ åêçàíòåìè, íàáðÿê Êâ³íêå).
Êë³í³÷íà êàðòèíà øîêó ÷àñòî ìîæå âèÿâèòèñÿ ñõîæîþ ç äåÿêèìè 

ïàòîëîã³÷íèìè ñòàíàìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè (íàïðèêëàä, çàïàìîðî÷åí-
íÿ), àíàô³ëàêòî¿äíèìè ðåàêö³ÿìè, çóìîâëåíèìè âèä³ëåííÿì ìåä³à-
òîð³â àëåðã³¿ áåç ïîïåðåäíüî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêö³¿, âíàñë³äîê ïåðå¿-
äàííÿ, íàäì³ðíîãî âæèâàííÿ ïðîäóêò³â ç âèñîêèì óì³ñòîì ã³ñòàì³íó. 
Äóæå ð³äêî ³ì³òóâàòè øîê ìîæóòü ð³çí³ çà åò³îëîã³ºþ ³ ïàòîãåíåçîì 
êîìè, ð³çêå îõîëîäæåííÿ ïðè õîëîäîâ³é êðîïèâ’ÿíö³, àñï³ðàö³ÿ, ³í-
ôàðêò, åìáîë³¿, ñïîíòàííèé ïíåâìîòîðàêñ, îðòîñòàòè÷íèé êîëàïñ, 
ã³ïåðâåíòèëÿö³éíèé ñèíäðîì.

Ìåäèêàìåíòîçíèé àíàô³ëàêòè÷íèé øîê — íàéòÿæ÷èé ãåíåðàë³çî-ê
âàíèé ïðîÿâ ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿, çóìîâëåíèé ïåðåá³ãîì ³ìóíî-
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Розділ 1

ëîã³÷íî¿ ðåàêö³¿ I òèïó ³ âèä³ëåííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ öèòîê³í³â, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíèìè ïîðóøåííÿìè ä³ÿëüíîñò³ ð³çíèõ îð-
ãàí³â ³ ñèñòåì (ñåðöåâî-ñóäèííî¿, íåðâîâî¿, äèõàëüíî¿ òîùî). Íàé-
÷àñò³øå ìåäèêàìåíòîçíèé àíàô³ëàêòè÷íèé øîê ðîçâèâàºòüñÿ íà ââå-
äåííÿ ðåíòãåíîêîíòðàñòíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ïåí³öèë³í³â, 
ïîõ³äíèõ ï³ðàçîëîíó, â³òàì³í³â ãðóïè Â. Ó ðàç³ ïàðåíòåðàëüíîãî ââå-
äåííÿ ïðåïàðàò³â ìåäèêàìåíòîçíèé àíàô³ëàêòè÷íèé øîê ðîçâè-
âàºòüñÿ íåãàéíî, ó ðàç³ ïåðîðàëüíîãî — ÷åðåç 30—60 õâ.

Ó çâ’ÿçêó ç ïåðåâàæíèì âêëþ÷åííÿì òèõ ÷è ³íøèõ ïàòîãåíåòè÷-
íèõ ìåõàí³çì³â ïåðåá³ã ìåäèêàìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó 
ìîæå âàð³þâàòè. Âèä³ëÿþòü òèïîâó ôîðìó ìåäèêàìåíòîçíîãî àíà-
ô³ëàêòè÷íîãî øîêó, à òàêîæ ¿¿ âàð³àíòè: ãåìîäèíàì³÷íèé, àñô³êòè÷-
íèé, öåðåáðàëüíèé ³ àáäîì³íàëüíèé. Ó ñòðóêòóð³ âñ³õ ôîðì ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó ÷àñòîòà öèõ âàð³àíò³â ñòàíîâèòü,
â³äïîâ³äíî, 55,4, 20, 11,5, 8,1 %.

Ïðè òèïîâ³é ôîðì³ ìåäèêàìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó 
õâîð³ ³íêîëè íå âñòèãàþòü ïîâ³äîìèòè ïðî ïîã³ðøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ,
ìîæóòü âêàçóâàòè íà â³ä÷óòòÿ æàðó, çð³äêà — íà íóäîòó, áëþâàííÿ.
Ï³ä ÷àñ îá’ºêòèâíîãî îãëÿäó â³äçíà÷àþòü ã³ïåðåì³þ ÷è áë³ä³ñòü øê³-
ðè, âèñèï, íàáðÿê ãóá, ïîâ³ê. Ó õâîðèõ íåð³äêî ðîçâèâàþòüñÿ ñóäî-
ìè ê³íö³âîê, çãîäîì — íåêîíòðîëüîâàí³ ñå÷îâèä³ëåííÿ ³ äåôåêàö³ÿ.
Ïóëüñ, ÿê ïðàâèëî, ñëàáêèé, ÷àñòèé, òîíè ñåðöÿ ãëóõ³. Äèõàííÿ
çäåá³ëüøîãî ïîâåðõíåâå, ÷àñòå, ç äèñòàíö³éíèìè õðèïàìè. Ïðè àóñ-
êóëüòàö³¿ ìîæóòü âèñëóõîâóâàòèñÿ ñâèñòÿ÷³ õðèïè, ÿê³ ³íêîëè çíèêà-
þòü íà òë³ çàäèøêè, ùî ïîñèëþºòüñÿ.

Ïðè ãåìîäèíàì³÷íîìó âàð³àíò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷-³
íîãî øîêó íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü ñèìïòîìè ïîðóøåííÿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïàçì (áë³ä³ñòü) ÷è
ðîçøèðåííÿ (ã³ïåðåì³ÿ) ïåðèôåð³éíèõ ñóäèí, ÀÒ çíèæåíèé.

Àñô³êòè÷íèé âàð³àíò ìåäèêàìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ãîñòðîþ äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÿêà çóìîâëåíà
áðîíõîñïàçìîì, íàáðÿêîì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â.

Öåðåáðàëüíèé âàð³àíò ìåäèêàìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì ïîðóøåíü ó ä³ÿëüíîñò³ öåíòðàëüíî¿ 
íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÖÍÑ): ïñèõîìîòîðíèì çáóäæåííÿì, ïîðóøåííÿ-
ìè ñâ³äîìîñò³, ñóäîìàìè, åï³ëåïòèôîðìíèìè íàïàäàìè, ð³äøå — 
ñèìïòîìàìè íàáðÿêó ìîçêîâî¿ òêàíèíè.

Ïðè àáäîì³íàëüíîìó âàð³àíò³ ìåäèêàìåíòîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî
øîêó îñíîâí³ îçíàêè — ð³çêèé á³ëü ó æèâîò³, ñèìïòîìè ïîäðàçíåí-
íÿ î÷åðåâèíè. Ìîæëèâîþ º ïîÿâà çàãðóäèííîãî áîëþ, ùî ñèìóëþº 
³íôàðêò ì³îêàðäà. Òóò òàêîæ âèä³ëÿþòü 5 òèï³â ïåðåá³ãó ìåäèêàìåí-
òîçíîãî àíàô³ëàêòè÷íîãî øîêó: ãîñòðèé çëîÿê³ñíèé (ëåòàëüí³ñòü —
88,6 %), ãîñòðèé äîáðîÿê³ñíèé (ëåòàëüí³ñòü — 6 %), çàòÿæíèé (ëå-
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