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Ýòîò ó÷åáíèê èìååò 36-ëåòíþþ èñòîðèþ èçäàíèÿ. Çà óêàçàííûé ïåðèîä îí 
íåîäíîêðàòíî âûõîäèë â ñâåò íà ðàçíûõ ÿçûêàõ: íà ðóññêîì (1977, 1985, 1996), 
ðóìûíñêîì (1991), óêðàèíñêîì (1995, 2008, 2010, 2014). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
ñòåðåîòèïíîå ïåðåèçäàíèå òðåòüåãî èçäàíèÿ ó÷åáíèêà (1996) íà ðóññêîì ÿçûêå 
(2006, 2007, 2008) ïîëó÷èëî ðåêîìåíäàòåëüíûé ãðèô ÌÇ ÐÔ îòíîñèòåëüíî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ åãî â êà÷åñòâå ó÷åáíèêà äëÿ ñòóäåíòîâ âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé.

Äëÿ ó÷åáíèêà âñåãäà áûëè õàðàêòåðíû äîñòàòî÷íàÿ ïîëíîòà è äîñòóïíîñòü 
èçëîæåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî âîïðîñàì îáùåé è ñïåöèàëüíîé ïàòîëîãè-
÷åñêîé ôèçèîëîãèè â ñîîòâåòñòâèè ñ åå ðàçâèòèåì â ìèðå íà ìîìåíò âûõîäà â 
ïå÷àòü. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïåðâîå èçäàíèå (1977) íà ðóññêîì ÿçûêå áûëî îòìå÷åíî 
Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèåé Óêðàèíû â îáëàñòè íàóêè è òåõíèêè. Äðóãèå èçäàíèÿ 
òàêæå ïîëó÷àëè ïîëîæèòåëüíûå îòêëèêè ÷èòàòåëåé.

Ñ ìîìåíòà âûõîäà â ñâåò ïîñëåäíåãî èçäàíèÿ “Ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè” 
íà ðóññêîì ÿçûêå ïðîøëî 8 ëåò. Çà ýòî âðåìÿ â äàííîé îáëàñòè îòêðûòû íîâûå 
ôàêòû è çàêîíîìåðíîñòè îòíîñèòåëüíî ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçà, ñèìïòîìîâ íàèáî-
ëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ, áîëåçíåé, ïîÿâèëèñü íîâûå íàó÷íûå îáîáùåíèÿ è íàïðàâëåíèÿ. 

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè â ýòîì èçäàíèè ñóùåñòâåííî ïåðåðàáîòàíû 
òàêèå ðàçäåëû, êàê “Ïàòîãåííîå äåéñòâèå íà îðãàíèçì ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé 
ñðåäû”, “Ðîëü íàñëåäñòâåííîñòè, êîíñòèòóöèè è âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé â ïàòîëî-
ãèè”, “Íàðóøåíèå óãëåâîäíîãî îáìåíà”, “Íàðóøåíèå æèðîâîãî îáìåíà”, “Íàðó-
øåíèå êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ”, “Íàðóøåíèå âîäíî-ýëåêòðîëèòíîãî îá-
ìåíà”, “Âîñïàëåíèå”, “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ èììóíèòåòà”, “Àëëåðãèÿ”, 
“Îïóõîëè”, “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ ðàññòðîéñòâ êðîâîîáðàùåíèÿ, ñâÿçàí-
íûõ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè ñîñóäîâ”, “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ ïî÷åê”. Çà-
íîâî íàïèñàíû ãëàâû “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ êëåòêè”, “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ 
ôèçèîëîãèÿ îáìåíà ìèêðîýëåìåíòîâ”, “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ îáìåíà âè-
òàìèíîâ”, “Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ ýêñòðåìàëüíûõ ñîñòîÿíèé”. 

Ó÷åáíèê ïîäãîòîâëåí àâòîðñêèì êîëëåêòèâîì ñîòðóäíèêîâ âûñøèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèé è àêàäåìè÷åñêèõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé Óêðàèíû, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàííûìè ñïåöèàëèñòàìè ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì ïàòîôèçèî-
ëîãèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ýòîò áàçîâûé ó÷åáíèê íàöèîíàëüíûì. 

Ìàòåðèàë ó÷åáíèêà èçëîæåí ñîãëàñíî íîâûì ó÷åáíûì ïðîãðàììàì (2010—
2014) ïî ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, ñîñòàâëåííûì íà îñíîâàíèè êðåäèòíî-ìî-
äóëüíîé ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà.

Ó÷åáíèê ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñòóäåíòîâ âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèé IV óðîâíÿ àêêðåäèòàöèè. Îí ìîæåò áûòü ïîëåçåí è äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé ýòèõ 
ó÷ðåæäåíèé, ñîòðóäíèêîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ, à òàêæå âðà÷åé 
âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé.

Äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð Í.Â. Êðûøòàëü
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…Ðàç íà÷èíàåòñÿ áîëåçíü — òóò êîí÷àåòñÿ 
îáëàñòü âåäåíèÿ íîðìàëüíîé ôèçèîëîãèè, 
íà÷èíàåòñÿ ôèçèîëîãèÿ áîëüíîãî, ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî îðãàíèçìà.

Â.Â. Ïîäâûñîöêèé 

ПРЕДМЕТ И ЗАДАЧИ ПАТОЛОГИЧЕСКОЙ ФИЗИОЛОГИИ 

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ — ýòî íàóêà, èçó÷àþùàÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòü áîëüíîãî 
îðãàíèçìà. Ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà, ïî êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà áóäóùèõ 
âðà÷åé è ïðîâèçîðîâ â âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèÿõ, ïîñòðîåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñíà÷àëà èçó÷àþòñÿ ïðåäìåòû, ðàññìàòðèâà-
þùèå ñòðóêòóðó, ôóíêöèè è ìåòàáîëèçì íîðìàëüíîãî îðãàíèçìà (íîðìàëüíàÿ 
àíàòîìèÿ, ãèñòîëîãèÿ, áèîõèìèÿ, íîðìàëüíàÿ ôèçèîëîãèÿ), à çàòåì — ïðåäìåòû, 
çàäà÷à êîòîðûõ — äîíåñòè äî ñòóäåíòà çíàíèÿ îá èçìåíåíèÿõ ñòðóêòóðû è ôóíê-
öèè, î ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ áîëüíîãî îðãàíèçìà, ÷òîáû òåì ñàìûì ïîä-
âåñòè åãî íåïîñðåäñòâåííî ê êëèíè÷åñêèì äèñöèïëèíàì. Òàêèå çàäà÷è âûïîëíÿ-
þò ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ è ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ. 

Èòàê, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ — ýòî íàóêà, êîòîðàÿ èçó÷àåò îáùèå çàêîíî-
ìåðíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ, ðàçâèòèÿ è çàâåðøåíèÿ áîëåçíè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 4000 íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì áîëåç-
íåé. Ïðàêòè÷åñêèé âðà÷ ñòðåìèòñÿ îïðåäåëèòü áîëåçíü, îòëè÷èâ åå îò äðóãîé, ò. å. 
ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç è íàçíà÷èòü ðàöèîíàëüíîå ëå÷åíèå ñîãëàñíî îá-
ùåïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì îêàçàíèÿ ìåäïîìîùè. Ïàòîôèçèîëîã àáñòðàãèðóåòñÿ îò 
÷àñòíîñòåé, ñòàðàÿñü íàéòè òî îáùåå è ãëàâíîå, ÷òî õàðàêòåðèçóåò áîëüøèå ãðóï-
ïû áîëåçíåé èëè äàæå îäíó êîíêðåòíóþ áîëåçíü. Êîíå÷íîé öåëüþ ïàòîëîãè÷åñ-
êîé ôèçèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðàñêðûòèå çàêîíîâ, ïî êîòîðûì ðàçâèâàåòñÿ áîëåçíü, è 
çäåñü ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ âñòóïàåò â òåñíóþ ñâÿçü ñ ôèëîñîôèåé.

Âî âðåìÿ àíàëèçà áîëåçíè âðà÷ äîëæåí äàòü îòâåò íà äâà âîïðîñà: ïî÷åìó 
âîçíèêëà áîëåçíü? Êàêîâ ìåõàíèçì åå ðàçâèòèÿ? Îáà âîïðîñà (ýòèîëîãèÿ è ïàòî-
ãåíåç) ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè â ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè. Ðåøåíèå èõ ïðåäóñìàò-
ðèâàåò àíàëèç ñëîæíûõ âçàèìîñâÿçåé îêðóæàþùåé ñðåäû è îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. 
Îêðóæàþùàÿ ñðåäà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê èñòî÷íèê ðàçëè÷íûõ, â òîì ÷èñëå è ïà-
òîãåííûõ, âëèÿíèé, à îðãàíèçì — êàê áèîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñ ðàçíûìè óðîâíÿ-
ìè ðåãóëÿöèè, åãî íàñëåäñòâåííîñòüþ è ðåàêòèâíîñòüþ.

Ïàòîôèçèîëîã ñòðåìèòñÿ âûÿñíèòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè íàðóøåíèé ôóíê-
öèé ñîîòâåòñòâóþùèõ îðãàíîâ è ñèñòåì, êîìïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè îðãàíèç-
ìà. Âî âðåìÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîÿâëåíèé áîëåçíåé ïðåäïî÷òåíèå 
îòäàåòñÿ íå ñòîëüêî õàðàêòåðíûì ñèìïòîìàì, ñêîëüêî ñèíäðîìàì è ïàòîëîãè÷åñ-
êèì ñîñòîÿíèÿì, ïðåæäå âñåãî íåäîñòàòî÷íîñòè îðãàíîâ è ñèñòåì íà ýòàïå êîì-
ïåíñèðîâàííîãî òå÷åíèÿ è â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ äåêîìïåíñàöèè. Ïîä ýòèì óãëîì 
ïî äàåòñÿ ìàòåðèàë îòíîñèòåëüíî íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ íîçîëîãè÷åñêèõ 
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ôîðì. Åñòåñòâåííî, ÷òî ïðîáëåìû èõ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâû-
ìè.

Èòàê, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ — ýòî èíòåãðàëüíàÿ ïðîôåññèîíàëüíî îðè-
åíòèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ äèñöèïëèíà, ñâîåîáðàçíûé ìîñòèê ìåæäó áàçèñíûìè 
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèìè è êëèíè÷åñêèìè äèñöèïëèíàìè.

СВЯЗЬ ПАТОЛОГИЧЕСКОЙ ФИЗИОЛОГИИ С ДРУГИМИ МЕДИЦИНСКИМИ 

НАУКАМИ, ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ ДЛЯ КЛИНИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН 

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ îïèðàåòñÿ íà ïðåäøåñòâóþùèå åé íàóêè, ïðåæäå 
âñåãî íà òå äàííûå, êîòîðûå äàþò ãèñòîëîãèÿ, íîðìàëüíàÿ ôèçèîëîãèÿ è áèîõè-
ìèÿ. Ó íåå î÷åíü ìíîãî îáùåãî ñ íîðìàëüíîé ôèçèîëîãèåé (ïàòîëîãè÷åñêóþ ôè-
çèîëîãèþ èíîãäà íàçûâàþò ôèçèîëîãèåé áîëüíîãî îðãàíèçìà). Îáå ñòðåìÿòñÿ îò-
êðûòü çàêîíû, ïî êîòîðûì æèâåò è ôóíêöèîíèðóåò îðãàíèçì. Ýòè çàêîíû èìåþò 
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ áîëåçíè. Îäíàêî áûëî áû îøèáêîé äóìàòü, ÷òî 
áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ ëèøü êàêîé-òî äðóãîé êîìáèíàöèåé íîðìàëüíûõ ïðîöåññîâ. 
Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ îáóñëîâëèâàåò êà÷åñòâåííî íîâîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà. 
Îòñþäà è îòëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè îò íîðìàëüíîé, à îñíîâíàÿ åå çà-
äà÷à — èçó÷åíèå âñåõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè äëÿ òîãî, ÷òîáû îòêðûòü çàêîíû, ïî 
êîòîðûì îíà ðàçâèâàåòñÿ.

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ òåñíî ñâÿçàíà è ñ ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèåé. 
Áîëåå 145 ëåò òîìó íàçàä ïàòîëîãè÷åñêóþ ôèçèîëîãèþ è ïàòîëîãè÷åñêóþ àíàòî-
ìèþ èçó÷àëè íà îäíîé êàôåäðå. Ðàçäåëåíèå åå áûëî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî òîëüêî 
ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà äëÿ ïîíèìàíèÿ äèíàìèêè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà 
íåäîñòàòî÷íî. Ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ òåñíî ñâÿçàíû ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè, 
òåì íå ìåíåå ìåæäó íèìè íå âñåãäà íàáëþäàåòñÿ ñòðîãîå ñîîòâåòñòâèå. Ýòî ïðî-
èñõîäèò, â ÷àñòíîñòè, ïîòîìó, ÷òî êàæäûé îðãàí èìååò ïðèñïîñîáèòåëüíûå è êîì-
ïåíñàòîðíûå âîçìîæíîñòè è åãî ôóíêöèÿ â ñëó÷àå èçìåíåííîé ñòðóêòóðû ìîæåò 
ñîõðàíÿòüñÿ. Ïîýòîìó íåêîòîðûå êëèíè÷åñêèå âîïðîñû íå ìîãëè áûòü ðåøåíû 
ïðè âñêðûòèè òðóïà ñ äàëüíåéøèì ìèêðîñêîïè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì ñåêöèîí-
íîãî ìàòåðèàëà. Òàêóþ âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâëÿëî íàáëþäåíèå çà ðàçâèòèåì ïà-
òîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â æèâîì îðãàíèçìå, ïðåæäå âñåãî â ýêñïåðèìåíòå. Øè-
ðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýêñïåðèìåíòà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì îòëè÷èåì ïàòîëîãè÷åñêîé 
ôèçèîëîãèè îò ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè.

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ ñâÿçàíà ñ êëèíè÷åñêèìè íàóêàìè. Êîíå÷íàÿ 
öåëü ó íèõ îáùàÿ. È êëèíè÷åñêèå íàóêè, è ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ èçó÷àþò 
áîëåçíü äëÿ òîãî, ÷òîáû ýôôåêòèâíî ïðåäóïðåäèòü åå ðàçâèòèå è ëå÷èòü áîëüíûõ. 
Îäíàêî áëèæàéøèå çàäà÷è, à òàêæå ìåòîäû è îáúåêòû ó íèõ ðàçíûå. Îáúåêòîì 
èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêèõ íàóê ñëóæèò áîëüíîé ÷åëîâåê ñ êîíêðåòíûìè ïðîÿâëåíè-
ÿìè áîëåçíè. Íàïðèìåð, âíóòðåííÿÿ ìåäèöèíà èññëåäóåò ïðè÷èíû âîçíèêíîâå-
íèÿ, ñèìïòîìû, îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ, ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç òàêèõ çàáîëåâà-
íèé, êàê õðîíè÷åñêèé ãëîìåðóëîíåôðèò èëè ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿ âîë÷àíêà. Íåâðî-
ëîãèÿ â òåõ æå íàïðàâëåíèÿõ èçó÷àåò ýíöåôàëîìèåëèò, ðàçâèâøèéñÿ, íàïðèìåð, 
ïîñëå àíòèðàáè÷åñêîé ïðèâèâêè. Â îôòàëüìîëîãèè èçäàâíà èçâåñòíî, ÷òî åñëè 
ïîðàæåí îäèí ãëàç, òî ñî âðåìåíåì ìîæåò çàáîëåòü äðóãîé, èíòàêòíûé. Âñå ýòî — 
ðàçíûå áîëåçíè ñ ðàçëè÷íûìè ñèìïòîìàìè, ëîêàëèçàöèåé, ïðîãíîçîì. È âìåñòå 
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ñ òåì ìåæäó íèìè åñòü íå÷òî îáùåå. Îêàçûâàåòñÿ, âñå ïåðå÷èñëåííûå çàáîëåâà-
íèÿ èìåþò îáùèé àóòîèììóííûé ìåõàíèçì. Â ðàñêðûòèè óêàçàííîé çàêîíîìåð-
íîñòè áîëüøóþ ðîëü èãðàåò ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ.

Åùå ïðèìåð. Êëèíè÷åñêèå äèñöèïëèíû èçó÷àþò êîíêðåòíûå ôîðìû äîáðî-
êà÷åñòâåííûõ è çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. ×òîáû ïîñòàâèòü äèàãíîç ðàêà æåëóä-
êà, ñàðêîìû áåäðà, ìèîìû ìàòêè, íóæíî çíàòü, ÷åì îíè îòëè÷àþòñÿ. Òå÷åíèå è 
ïðîãíîç èõ ðàçíûå. Îäíàêî óãëóáëåííîå ïîíèìàíèå ýòèõ áîëåçíåé íóæäàåòñÿ â 
îïðåäåëåíèè îáùèõ ïðèçíàêîâ: êàê íîðìàëüíàÿ êëåòêà ïðåâðàùàåòñÿ â îïóõîëå-
âóþ, êàê èçìåíÿåòñÿ åå íàñëåäñòâåííîñòü, îòêóäà îíà áåðåò ýíåðãèþ äëÿ ñâîåãî 
ðàçìíîæåíèÿ, êàêèå çâåíüÿ åå ìåòàáîëèçìà íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê âëèÿíèþ 
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ò. ä. Âñå ýòî — ñôåðà ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ñïåöèàëüíûõ 
êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí — ýòî íàóêà, êîòîðàÿ èçó÷àåò ïðîöåññû, îáùèå äëÿ âñåõ 
áîëåçíåé èëè äëÿ áîëüøèõ èõ ãðóïï.

Ðàçóìååòñÿ, êëèíè÷åñêèå íàóêè è ñàìîñòîÿòåëüíî ìîãóò ïîëó÷èòü âàæíóþ èí-
ôîðìàöèþ î ñóùíîñòè áîëåçíè, ìåõàíèçìå åå ðàçâèòèÿ, îñîáåííî òåïåðü, êîãäà 
îíè “âîîðóæåíû” ìåòîäèêàìè òîíêèõ ãåíåòè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ, áèîõè-
ìè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Âìåñòå ñ òåì êëèíèêà íóæäàåòñÿ â 
ôóíäàìåíòàëüíûõ äàííûõ î áîëåçíÿõ è çàêîíàõ èõ ðàçâèòèÿ. Ýòè äàííûå ìîæíî 
ïî÷åðïíóòü èç ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, èìåþùåé ìåòîä, êîòîðîãî íåò è íå 
ìîæåò áûòü â êëèíèêå, — ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò íà æèâîòíûõ.

ЭКСПЕРИМЕНТ КАК ОСНОВНОЙ МЕТОД 

ПАТОЛОГИЧЕСКОЙ ФИЗИОЛОГИИ 

Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ áîëåçíü, ìåòîäîì — ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò. Ýêñïåðèìåíòîì ïîëüçóþòñÿ ìíîãèå íàóêè 
(íîðìàëüíàÿ ôèçèîëîãèÿ, ôàðìàêîëîãèÿ è ò. ï.). Ñóòü ýêñïåðèìåíòà â ïàòîëîãè-
÷åñêîé ôèçèîëîãèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ñìîäåëèðîâàòü áîëåçíü ó æèâîòíûõ, 
èçó÷èòü åå è ïîëó÷åííûå äàííûå ïåðåíåñòè â êëèíèêó. Èíîãäà ñïîðÿò, ÷òî îïûòû 
íà æèâîòíûõ íå ïîçâîëÿþò ðàñêðûòü ñóùíîñòü áîëåçíåé ÷åëîâåêà è âîññîçäàòü 
âñå èìåþùèåñÿ çàáîëåâàíèÿ. Òîãäà íà ïîìîùü ïðèõîäÿò êëèíèêî-ïàòîôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííîé èíñòðóìåíòàëü-
íîé òåõíèêè, òîíêèõ öèòîëîãè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, èììóíîëîãè÷åñêèõ è äðó-
ãèõ ìåòîäîâ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íóæäàåòñÿ â ñîáëþäåíèè ïðèíöèïîâ “Åâðî-
ïåéñêîé êîíâåíöèè î çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ è íàó÷íûõ öåëåé” (Ñòðàñáóðã, 1985) è òðåáîâàíèé (ìîðàëüíî-ýòè-
÷åñêèõ íîðì) Íàöèîíàëüíîãî êîìèòåòà ïî áèîýòèêå è êîìèññèé ïî áèîýòèêå 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé.

Áîëåçíü ÷åëîâåêà íàñòîëüêî ñëîæíà, à ìåõàíèçìû åå èíîãäà òàê ãëóáîêî 
ñêðûòû, ÷òî èçó÷èòü èõ ïîðîé íåâîçìîæíî, íåñìîòðÿ íà èñïîëüçîâàíèå ñàìûõ 
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü áîëåçíè âñåãäà 
ïðîùå áîëåçíè ÷åëîâåêà. Ýòî ñîçíàòåëüíîå óïðîùåíèå ïîçâîëÿåò ýêñïåðèìåíòà-
òîðó ðàçëîæèòü áîëåçíü íà îñíîâíûå ýëåìåíòû äëÿ òîãî, ÷òîáû â äàëüíåéøåì 
ðåêîíñòðóèðîâàòü åå îòíîñèòåëüíî ÷åëîâåêà. Òàêîå óïðîùåíèå ÿâëÿåòñÿ íå ìèíó-
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